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DESIGNOVERSIGT

Design nr. 10 - Ud med sproget - Legende formidling af regenerative lgsninger
Designkategori: Uddannelse og kultur & Veerktgjer og teknologi

Designramme: OBREDIMET

Tidsperspektiv: August 2023 - december 2024

DESIGNPROCES

Da jeg i sin tid designede min leeringsvej, formulerede jeg fglgende ambition for rejsens sidste design:

"Et opsummerende design for min diplomproces, hvor jeg vil bestraebe mig pd at samle trddene og pd krea-
tiv vis illustrere, hvad jeg har leert og fundet. Jeg vil gerne, at budskabet om permakultur og regeneration
af mennesker og jord raekker ud over mit liv og Egd Ungdoms-Hgjskole. At det reekker ud i almenheden og

gor godt.™

Jeg havde dengang ikke noget begreb om, hvordan det helt konkret skulle se ud, for jeg havde selvsagt
ikke udviklet det, jeg ville "ud med”. Jeg vidste bare, at jeg pa en eller anden made vil arbejde med for-
midling af permakultur.

Det hele falder imidlertid pa plads en dag, hvor jeg taler sammen med min gode ven og kollega Kristian,
som braender for samme sag. Vi ser en mangel pa dansk oplysning om emnet, og vi vil gerne afmystifi-
cere og udbrede kendskabet til permakulturens lgsninger pa alt fra natur- og landforvaltninger til rege-

nerativ undervisning og baeredygtigt byggeri.

Kristian er en kompetent foto- og videograf, og hans umiddelbare idé er at filme og lave indhold pa soci-
ale medier (SOME). Jeg hopper med ombord, fordi jeg gerne vil dele budskabet om permakultur men
hverken gnsker eller evner at forvalte digitale medier. P4 den made supplerer vi hinanden rigtig godt -
min styrke er det faglige om permakulturdyrkning og -byggeri, mens Kristian er dygtig til og gerne vil

udvikle sine evner inden for digital formidling.

1 Se Design 1: Min leeringsvej, s. 18
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Vi har fgr arbejdet sammen om at starte og drive en frivilliggruppe?, og det har veeret en meget orga-
nisk, flydende proces. Derfor gar mine tanker i fgrste omgang pa at vaelge Design Web som design-
ramme, men jeg ved af erfaring, at jeg kan famle lidt i blinde, hvis strukturen er for lgs. Mit arbejde bli-
ver ineffektivt, hvis processen er for udefineret, hvorimod jeg trives med at have nogle faste rammer,

som jeg sa kan veere organisk og kreativ inden for.

For at efterkomme dette behov vaelger jeg at udforske O’'BREDIMETS3, som skaber en tryg designramme
med en raekke retningsgivende stadier, som jeg kan fylde ud med de vaerktgjer og metoder, jeg lgbende
finder relevante. Det er ogsa nemmere at samarbejde med Kristian, nar jeg kan fortaelle ham, hvor vi er i

processen, hvad det indebaerer, og hvad naeste skridt er.

Jeg har ikke fgr arbejdet med O’'BREDIMET og ser det som en oplagt mulighed for at udforske en ny mo-
del og udvide mit designrepertoire yderligere. Samtidig finder jeg det tillokkende, at modellen har en

indlejret evalueringsfase (E) midtvejs.

[ og med at dette er mit sidste design vil jeg ggre mit bedste for at traekke trade ind fra hele diplompro-
cessen. Jeg har veeret omkring en lang raekke principper, veerktgjer og metoder, som nu kan flyde ind og

ud af mit designarbejde i takt med, at processen kraever det. Som tidligere vil jeg fremhaeve princip-

perne med DENNE SKRIFTTYPE, nar jeg labende bruger dem i designarbejdet. Citater fremhaeves med DENNE

SKRLFTTYPE. Hvis ikke andet er angivet er alle citater fra bogen Cultural Emergence af Looby Macnamara.*

Som et greb om designprocessen, der skal hjelpe mig til at blive en effektiv, professionel designer frem-

adrettet, vil jeg have seaerligt fokus pa princippet om at skabe den STORST MULIGE EFFEKT MED MINDST MULIG

INDSATS. Formalet er at optimere og fokusere mine designkompetencer pa en made, der ggr, at jeg kan

arbejde aktivt som konsulent i fremtiden.

Naevnte princip er vigtigt i den sammenhaeng for at tage hensyn til bade kundens og mine egne tids- og
energibehov. Ved at traene mig selv i at skabe et sa simpelt og dog effektfuldt design som muligt, bliver
jeg ogsa bedre til at drage omsorg for mig selv pd en made, der skaber et overskud pa energiressourcer,

som jeg kan bruge pa at drage omsorg for jorden, andre mennesker og fremtiden.

Z Mere herom i Design 7: Madhaven pa Vildmarken
3 Aranya. (2012). Permaculture Design - A step-by-step guide. Hampshire: Permanent Publications.

4 Macnamara, L. (2020). Cultural Emergence. Hampshire: Permanent Publications.
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Med andre ord ser jeg det som kronen pa vaerket at mestre denne balance mellem indsats og effekt - en

evne der sikrer, at jeg kan bygge et frugtbart, udbytterigt liv op omkring designarbejde.
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OBSERVATIONER

Det var Kristian, som fik og italesatte idéen: At lave YouTube-videoer om permakultur i skandinavisk
kontekst! Og han delte heldigvis drgmmen med mig, sa den nu har mulighed for at blive en realitet. Med
Kristians egne ord, s udsprang gnsket fra hans egen permakulturrejse - fgr vi mgdtes, havde han al sin
viden fra internettet, navnlig YouTube. Han sa videoer, hvor passionerede mennesker fra Australien og
Portugal, USA og Costa Rica fremviste eksotiske skovhaver, tiny houses og kreative spildevandssyste-
mer med banantraeer - men selvom bade permakulturetikkerne og -principperne gealder pa tveers af
kontinenter og kulturer, s savnede han nordiske, levende eksempler, der kunne inspirere til hans eget

virke.

Jeg var selv sa heldig at laere om permakultur pa hgjskole, hvor jeg kunne fordybe mig og nzaerstudere
permabibliotektet, udspgrge min underviser om stort og smat samt fa praktisk erfaring med et bredt

udvalg af regenererende metoder og teknikker.

Det til trods kunne jeg alt for godt forsta Kristians drgm, for det er smat med repraesentationen af

dansk/nordisk permakulturteori og praksiseksempler pa internettet (jeg teenker, det er et resultat af, at
alle praktikerne har heenderne i jorden, rgven i vejret og ikke mange minutter at "spilde” pa SOME-akti-
vitet). Men det, der forevises online, er en ganske vigtig del af samfundet i dag - ord skaber virkelighed,

YouTube-videoer skaber bevidsthed!

Kristians drgm blomstrer meget passende, mens jeg er i gang med min diplomproces, og jeg ser det som

en oplagt mulighed af forene de to foretagender (INTEGRERE FREMFOR AT SEGREGERE). Jeg vil sa gerne, at mine

erfaringer kan gavne andre - igen, som jeg skriver i mit fgrste design: ” Jeg vil gerne, at budskabet om
permakultur og regeneration af mennesker og jord raekker ud over mit liv og Ega Ungdoms-Hgjskole. At

det reekker ud i almenheden og ggr godt.”

Med andre ord, sa vil det vaere gavnligt med et design over, hvordan jeg bedst formidler det, jeg har fun-
det og leert - og her kommer Kristians YouTube-visioner meget belejligt ind i billedet. Det er som om, at
vores bevidstheder skaerpes om det samme emne (permakulturformidling) men af forskellige veje.
Dette design er et forsgg pa at skabe en levende formidling med udgangspunkt i vores feelles savel som

forskelligartede drgmme og kompetencer.
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VISIONEN

For at fa retning pa projektet udleder vi sammen en vision med udgangspunkt i permakulturetikkerne.

Vi vil gerne understgtte formidlingen af og befolkningens kendskab til regenerative dyrknings- og byg-
gesystemer (der drager OMSORG FOR JORDEN). Ambitionen er som naevnt at gge bevidstheden i det ganske,
danske land for permakulturens lgsninger for pa den made at understgtte den grgnne omstilling. Kri-

stian og jeg arbejder begge pa en hgjskole og er i den forleengelse meget optagede af livs- og folkeoplys-

ningen. Skal man tro pa Grundtvig, sa gar oplysning forud for alt andet, hvis man i et demokrati vil ggre

en forskel.

Vi vil formidle pa en made, hvor vi tager hensyn til egne energiniveauer og tidsrammer, alt imens vi har

det sjovt (OMSORG FOR 0S SOM MENNESKER). Der er begraensninger for, hvor mange energi- og tidsressourcer

vi hver isaer kan laegge i projektet, og det er helt afggrende for dets levedygtighed, at vi tager hgjde her-
for (FAIR FORDELING AF RESSOURCER FOR AT KUNNE GORE DEN STORSTE FORSKEL)

Materialet vil vi ggre frit tilgeengeligt, sa viden om permakultur og regenerative lgsninger bliver bredt
ud til alle, der har interesse i emnerne (FAIR FORDELING AF RESSOURCER). Altsa vil vi gerne undga betalings-
mure, som skaber ulighed, og derimod finde et format, der lgber rundt pa vores tilgaengelige ressourcer
(og altsa ikke er afhaengigt af brugerbetaling mv.). I denne sammenhaeng vil vi ogsa teenke i at stimulere
en mangfoldig malgruppe (FAIR FORDELING AF RESSOURCER GENNEM DIVERSITET).

For at konkretisere ovenstaende, sa det er nemmere at arbejde videre med i designet, sammenfatter vi

bade en en-seetnings-vision og -mission, se figur 1.

VISIONEN

Vores vision er pa gkologisk og social baeredygtig vis at indgyde dansktalende godtfolk hab og hand-
lekraft gennem oplysning om permakulturens lgsninger og pa den made bidrage til at zendre det nor-

diske kulturlandskab i en regenerativ retning.

MISSIONEN

Vi vil efterstraebe at realisere vores vision ved at producere frit tilgeengeligt, online oplysningsmateri-

ale om permakultur til et bredt publikum pa en personlig og relationel baeredygtig made.

Figur 1 Vision og mission for vores formidlingsprojekt.
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FORNYBARE RESSOURCER 0G KLIMAPAVIRKNING

En relevant note med hensyn til etikken om at drage OMSORG FOR JORDEN er YouTube-videoers klimaaf-

tryk, hvad jeg i udgangspunktet har lidt skrupler ved. Teknologi kgrer som bekendt pa elektricitet, og
hvis ikke den kommer fra en fornybar ressource (sol, vand, vind mv.), er det mere til skade end gavn at
producere digitalt indhold. Med andre ord er det helt centralt, at vi formar at udvikle et formidlingsfor-

mat, der saetter et mere positivt end negativt aftryk.

For vi overhovedet gdr i gang, seetter jeg mig for at undersgge de faktiske omstaendigheder og finder et
metastudie om streamingtjenesters CO;-aftryk.5 Her konkluderes det fgrst og fremmest, at drivhusgas-
udledningen ved streaming er defineret ved, hvordan energi til den afspillende enhed er genereret, som

det ses pa nedenstaende graf (angivet som udledningen forbundet med Device).

Breakdown of CO2 emissions from 1 hour of streaming, World (2019)

g C02-eq

Laptop, SD, WiFi (high) 19g

Weighted average 36g

Boiling a kettle 34g

0 6 12 18 24 30 36 42
@ Datacentre @ Datatransmission (O Device @ Comparison emissions

IEA. All rights reserved

[ Danmark, hvor ca. 80% af landets energi kommer fra fornybare kilder, udleder 30 min streaming gen-
nemsnitligt 0,018 kg COz-zekvivalenter svarende til at kgre 100 m i en benzinbil.

Der er sket og sker fortsat en rivende stor udvikling inden for IT-systemer, og szerligt smarttelefoner
har et meget energieffektive systemer nu. F.eks. kan man se en time lang video pa sin mobil for 0,037
kWh (0,0047 kg COz-aekvivalenter), sammenlignet med et fjernsyn, der traekker 100 gange s meget
strgm.

Kristian og jeg kan selvfglgelig ikke vide, hvilke IT-enheder vores seere bruger, men med udgangspunkt

i naevnte fakta kan vi forsgge at ramme det danske publikum, som bruger smarttelefoner (og saledes

SKABE STORST EFFEKT MED MINDST INDSATS).

5 Kamiya, G. (10. December 2020). The carbon footprint of streaming video: fact-checking the headlines. Hentet fra
IEA50: https://www.iea.org/commentaries/the-carbon-footprint-of-streaming-video-fact-checking-the-

headlines
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IDEERNE

Vi drgmmer videre med udgangspunkt i visionen og vores forudgdende erfaringer. Sammen tegner vi et

mindmap over de idéer, vi har til formidlingsprojektet, se figur 2, hvilket uddybes i det fglgende.

Vlogging pé Vildmarken

Bespgsvideoer Foredrag/foreleesning

Tewaer Y \

Awnodre medier —
/ \ Bpger
Hjemmesioe / Facebook

lnsta aram

Figur 2 - Mindmap over vores initiale idéer til projektet.

VLOGGING PA VILDMARKEN

Kristian sidder inde med en masse inspiration fra de YouTube-kanaler, han fglger. Han er szerligt opta-
get af Laura Kampft og Wrymwood?, som filmer i et vlogging-format. Vlogging® er en sammentrakning
af "video logging”, altsa en form for videodagbog. Det betyder, at optagelserne er handholdte, uforfinede

og folger dagligdagen hos vloggeren pa en fri og inddragende made.

Det skaber et uformelt, organisk udtryk, som er forngjeligt at fglge med og engagere sig i. Tanken er, at
vlogging-videoer med kombineret teori og praksis tilbyder en mere legende og spiselig made at tilegne

sig viden pa end tankekraevende TED-talks og tavlebaseret undervisning.

6 Laura Kampf - YouTube
7 Wyrmwood - YouTube

8 What [s Vlogging and Why [s It So Popular?



https://www.youtube.com/@laurakampf/videos
https://www.youtube.com/@WyrmLyfe/videos
https://www.makeuseof.com/what-is-vlogging-why-is-it-popular/
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BLSOGSVIDEOLR

Tilsammen kender Kristian og jeg en masse speendende mennesker, der er levende eksempler pa teo-
rien - mennesker, som udlever deres designs og forsgger at szette et positivt aftryk pa verden omkring
dem. Jeg er meget inspireret af kanaler som Living Big In A Tiny House? og Kirsten Dirksen!?, som begge
er baseret pa portraetter af inspirerende bo- og leveformer - og jeg synes, det kunne vere interessant at

udvikle portreetter af de eksempler, vi finder herhjemme.

FOREDRAG / FORELASNING

En kanal som Learn Permaculture!! er baseret pa permakulturdesigneren Aranyas hjemsted, hvorfra
han underviser i diverse principper, teknikker og metoder med et foredrag/forelaesningsinspireret set-
up. I et stilskud fortzeller og forklarer han et emne, mens han peger og eksemplificerer. Det er mere sta-

tisk end vlogging, og man ved, hvad man far, nar man veaelger videoen.

TEMALR

En fjerde idé er at lave serier, hvor vi udfolder forskellige temaer, f.eks. etikkerne, principper, skovhave-
dyrkning, baeredygtigt byggeri. P4 YouTube kan man inddele sit indhold i afspilningslister, og det egner

sig godt til specifik formidling. Det skaber en rettesnor for os, og det er ogsa nemt at sgge sig frem til.

ANDRE MEDILR

Vi bergrer ogsa muligheden for at oprette profiler pa en raeekke andre medier, herunder de mest ud-
bredte: Instagram og Facebook. Vi drgfter perspektiverne i at drifte en hjemmeside og skrive bgger,
hvilket alt sammen har bade fordele og ulemper, muligheder og begraensninger, sarligt nar det kommer

til spgrgsmalet om malgruppen.

MALGRUPPEN

Som tidligere naevnt vil vi gerne udvikle indhold til alle dem, som braender for at se, hvordan etikkerne,
principperne og metoderne ser ud i dansk/nordisk kontekst. Med afsaet i princippet om at BRUGE 06
VARDSATTE DIVERSITET vil vi forsgge at engagere en mangfoldig malgruppe; Mennesker med interesser in-

den for alle domaenerne af permakultur - alt fra byggeri og naturforvaltning til andeligt helbred og gko-

nomi.

9 Living Big In A Tiny House - YouTube
10 Kirsten Dirksen - YouTube
11 [ ,earn Permaculture - YouTube

10


https://www.youtube.com/@livingbig/videos
https://www.youtube.com/@kirstendirksen/videos
https://www.youtube.com/@LearnPermaculture/videos
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Vores idéer til formidling gennem digitale platforme stemmer godt overens med, at danskerne er den
befolkningsgruppe, der bruger sociale medier mest i hele EU. Det ses, at 90% af danskere mellem 16 og
74 ar anvender sociale medier som Facebook, YouTube og Instagram. Med det sagt, sa vil den digitale
formidling helt sikkert ramme ungdommen mest af alle grupper. 100% af alle 16-19 arige har en profil

pa mindst én tjeneste, og andelen falder i takt med stigende alder.12

Vores egen aldersgruppe (de 20-35 arige) bruger YouTube og Instagram mest flittigt, mens aeldre gene-
rationer heaelder til Facebook, og yngre generationer har helliget sig TikTok og Snapchat.13 Alle disse me-
dier bruges fortrinsvist pa smarttelefoner, sa ved at malrette vores formidling disse medier sikrer vi

den mindste drivhusgasudledning.

Kristian og jeg reflekterer sammen over, at vi gerne vil nd ud til et bredt publikum (jf. Visionen), men
samtidig fokusere pa aldersgruppen 25-65 ar, se figur 3. Det er den aldersgruppe, som er mest auto-
nome og har mulighed for at handle pa det, vi viser dem - hvorimod bgrn, teenagere og eldre enten

ikke har jord tilgeengeligt eller den forngdne kropslige kapacitet. Med den strategi forventer vi at skabe

den STORSTE EFFEKT VED MINDST MULIG INDSATS,

MALGRUPPEN

Sammenfattet er vores malgruppe: Alle dansktalende mennesker med profiler pa digitale medier,
som har interesse i den regenerative omstilling af samfundet, herunder szerligt personer over 20 ar,

der er autonome og kan tage afggrende valg, som farver egen og verdens fremtid

Figur 3 Mdlgruppen for formidlingsprojektet.

AKTIV OBSERVATION

[ manglen pa erfaring og empiri beslutter vi at udfgre, hvad vi kalder aktiv observation - at prgve de

forskellige modeller og medier af for bedre at kunne vurdere, hvad der virker for os. I denne proces er

jeg seerligt inspireret af princippet om at TREDE IND | DET UKENDTE, hvilket Macnamara udfolder i Cultural

Emergence:

12 NYT: Danmark bruger sociale medier mest i EU - Danmarks Statistik (dst.dk)
13 Digital adfeerd - Danmarks Statistik (dst.dk)

11


https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtml?cid=46771
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-fritid/digital-adfaerd-og-kulturvaner/digital-adfaerd
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“STEPPING INTO THE UNKNOWN TS STEPPING OUTSIDE OF OUR COMFORT ZONES. MOVING BEYOND OUR FAMILIAR COMFORTABLE PATTERNS AND EXPERIMENTING,
ADAPTING, RESEARCHING, TRYING ON NEW PATTERNS FOR STZE. IT°S LETTING 60 OF WHAT WE THINK WE ALREADY KNOW. UNLEARNING OUR CONDITIONING.
OPENING OUR EYES TO NEW POSSIBTLITLES.™

Vi leegger fra land med bare at kaste os ud i de af vores idéer, som teender os, og som relaterer sig bedst
til malgruppen - for at laere nyt og afleere gammelt. Vi opretter en YouTube!5-, Facebook!é- og Insta-

graml’-kanal og aftaler, at vi vil efterstrabe at optage en gang ugentligt i et vlogging-format.

Idéen er, at Kristian kommer ud til mig pa marken og fglger med i hvad end, jeg har gang i den dag. Han
Klipper materialet, sa det kan bruges til de forskellige medier, og sgrger for at dele det. Det er vores bed-
ste bud p4, hvordan vi bruger vores forskellige kompetencer sa effektivt som muligt - jeg som formidler

af aktiviteterne pa Vildmarken, Kristian som ferm it-mand.

Derudover opretter vi en hjemmeside!8, hvorfra vi kan linke til vores forskellige kanaler, og hvor jeg

kan samle min diplomportefglje, sd mine designs er frit tilgeengelige efter godkendelse (et FORGRENINGS -

MONSTER MED FLERE FUNKTIONER | ET ELEMENT). Hjemmesiden Koster noget, og til en start betaler vi selv for

den.
Det er alt sammen vores forsgg pa at traede ind i det ukendte. Selvfglgelig har vi et kendskab til de
naevnte medier (Kristian mere end mig), men vi ved ikke, hvordan vores samarbejde ser ud i den kon-

tekst, ej heller hvordan det er at udvikle et stgrre projekt gennem disse kanaler. Med andre ord forsgger

vi ogsd at udleve princippet om at PLANLAGGE 0G FLYDE MED, som jeg ogsa gvede mig pa i designet af mit

lille hus?19:

“PLANS DIRECT OUR ATTENTION, ENERGY, AND RESOURCES [..1 HOWEVER, PLANS CAN BE RESTRICTIVE TF WE TRY AND STICK TO THE LETTER OF THEM, WITHOUT
TAKING INTO ACCOUNT THE REAL STTUATION WE ARE TN AND DIRECT EXPERTENCE. THTS TS WERE... ‘THEN FLOW" COMES IN. [...) FLOW ENCOURAGES US TO FOLLOW
ENERGY, ENTHUSTASMS, CURTOSITY, AND TMPULSES. WHEN CONTEXTS CHANGE, AS THEY INEVITABLY WLLL, WE CAN THINK CREATIVELY ABOUT THEM AND ADAPT
ACCORDINGLY. "

14 (Macnamara, 2020) s. 291

15 Vildmarken Permakultur - YouTube

16 Vildmarken Permakultur | Facebook

17 Vildmarken Permakultur (@vildmarkenpermakultur) e Instagram-billeder og -videoer
18 Home - Vildmarken Permakultur

19 Se Design 3: Lysningen

20 (Macnamara, 2020) s. 293

12


https://www.youtube.com/@VildmarkenPermakultur/featured
https://www.facebook.com/people/Vildmarken-Permakultur/61555841102274/
https://www.instagram.com/vildmarkenpermakultur/
http://vildmarkenpermakultur.dk/
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Altsa - vi har planlagt lidt angdende vision og malgruppe og flyder ellers med for resten. I knap et halvt
ar filmer vi ca. hver uge, indtil foraret kommer i 2023 (se figur 4), hvor Kristian slet ikke kan finde tid til

hverken at filme eller redigere.

Vi leegger projektet pa is til og med primo juli, hvor vi holder et mgde for at genoptage designprocessen
(ca. et ar efter igangsaetningen af projektet). Denne lange, aktive observationsfase forsyner mig med en
masse data, der kan fodre et godt videre designarbejde. Vi beslutter at "genstarte” projektet, nar jeg har

et design pa plads i august, og sa vil vi evaluere til december.

Jeg sidder med oplevelsen af, at vi mangler struktur pa projektet, og Kristian har som naevnt helt tabt
pusten. Denne erfaring er en vigtig lektie: At uovervejede og ikke designede projekter som dette nemt

kan ende som halvhjertet og slidsomt arbejde, der forstyrrer mere, end det bidrager til en positiv for-

teelling om permakultur (EROSIONSSPIRAL)

Digitale medier udleder som tidligere naevnt CO, og jeg vil ikke spilde serverplads pa ubrugeligt ind-
hold. Det er svert at komme udenom, at digitale medier er tidens mest effektive kommunikationsplat-
form, sd det handler om sikre, at vores formidlingsarbejde ggr mere gavn end skade (at oplysningen om

permakultur opvejer for den lille udledning, der er forbundet med digitalt indhold). Sd med afsaet i et

andet cultural emergence princip (ARBEJD TIL FERDIGGORELSE) gar jeg i gang med en mere indgdende under-
sggelse- og analysefase, der skal effektivisere vores arbejde og reducere energitabet (SA VI SKABER DEN

STORSTE LFFEKT FOR MINDST MULIG INDSATS).

Vi lgangseetter

) ; Vi mgdes, evaluerer, 09 jeg
Alktiv Observation

desigwner et nyt format

Kristiam far Ldéen til Kristian giir i sti wed Evaluering og
YouTube, og vi wovikler en redigeringen, og Vi leegger Vi buplencenterer tilpasning
vision og missiown. projeketet pé is det wye design
. | | - |
Juni August Februar Jull  August December
ROR3 2023 024 024 2024 2024

Figur 4 - Tidslinje over formidlingsprojektet
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ERFARINGER FRA AKTIV OBSERVATION

Design 10 - Ud med sproget

Da vi genoptager projektet i juli 2024, indkalder jeg som det fgrste Kristian til et mgde, hvor vi vurderer

- Atvihar filmet 12 gange pa det forgange ar (altsd gennemsnitligt 1 gang om maneden)

- Deterblevet til 29 YouTube-videoer og en raekke opslag pa Facebook og Instagram

- Kristian et halvt ar "bagud” med redigeringen, fordi han ikke har haft den ngdvendige tid, over-

skud og drivkraft til at redigere

- Hjemmesiden fungerer godt til at samle projektet og dele min diplomportefglje

For at synligggre, hvad vi ellers kan leere af vores aktive observation, udvikler vi en PMI-analyse over

projektet indtil videre, se figur 5. Det skal gerne hjzelpe til dels at kortleegge begraensninger og hjalpere,

dels at tune ind pa hinanden og FLETTE SAMHORIGHED.

sjovt, meningsfuldt
og stimulerende at
formidle

Projektet ngder mig
til at leere nyt
Oplever en synergi i
vores samarbejde
(kulturel emergence)

selv og har oplevel-
sen af at skulle prze-
stere

Det at filme begraen-
ser min arbejdsgang
pa marken
Oplevelse af mang-
lende kontrol

PLUSSER MINUSSER INTERESSANT
KRISTIAN - Nyder at optage og - Mangler tid til at op- - Projektet skaber en
vaere med i marken tageiro gget bevidsthed om
- Glad for lzeringen - Bruger for meget tid personlig mangel pa
- Oplever en styrket pa projektet uden af- struktur
selvsikkerhed ifm. lgnning - Det, vi deler, far sit
film og SoMe - Mangler stabilitet i eget liv og ndr over-
- Finder Igbende en upload af videoer raskende bredt ud
bedre arbejdsgang - Ved ikke, hvad der = Vlogging-formatet
- Deter sjovt at op- skal skrives til vide- skaber en neervee-
leve, at vi nar ud til oer og opslag rende og legende
mange mennesker - @nsker ikke at have stemning
med vores budskab pengemaessige udgif-
ter til projektet
- Vlogging-formatet
genererer alt for me-
get indholdslgst vi-
deomateriale
EMMA - Oplever atdeter - Bliver usikker pa mig - Fyldt med idéer og

drgmme - spaendt pa
at komme videre og
udforske andre vi-
deokategorier
Oplevelse af mang-
lende kontrol
Formatet affgder
hygge og naerveer

Figur 5 - PMI-analyse af vores erfaringer med aktiv observation
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BLGRANSNINGER

PMI-analysen giver ogsa indblik i vores mgnstre - Kristian mangler struktur, og jeg forstyrres i mit ar-
bejde, nar vi filmer. Jeg vil gerne forst3, hvilke forhold der skaber disse ubalancer, og baseret pa PMI-
analysen udfeerdiger vi sammen denne liste over begraensende savel som hjaelpende faktorer, som vi

kan udlede nu, hvor vi har praktisk erfaring med projektet.

1. Kristian har en steerk oplevelse af at have for mange forpligtigelser, og sa leenge formidlingspro-
jektet ikke genererer penge, er det en omfattende ekstra "energiudgift” blandt hverdagens
mange ggremal.

2. Redigeringen er en tidsrgver. Nar vi har optaget halvanden time, kan det blive til tre videoer,
som tager over 8 timer koncentreret arbejde at redigere. Kristian erkender sin egen tendens til
at veere udisciplineret - s det ender med at tage 12 timer. Altsa - formatet duer ikke.

3. Optagelserne begraenser mit arbejde pa marken, og jeg kan fgle mig valdig usikker, nar jeg er

uforberedt pa dagens emner (VI FLYDER FOR MEGET MED OG PLANLAGGER IKKE NOK)

4. Vihar meget forskellige energier og veesener - vi er yin og yang pa mange omrader, og det kan
vere en udfordring, hvis vi ikke bruger forskellene til vores fordel. Overlappet kan have frugt-

bare, positive effekter men det kan ogsa fgre til misforstdelser, differentierede forventninger og

gnidninger (KANTEFFEKTEN)

5. Der er flere elementer, som nu og i fremtiden koster penge, og vi er ikke interesserede i, at pro-

jektet er en gkonomisk udgift.
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RESSOURGER

En anden relevant overvejelse er, hvilke ressourcer vi har ved handen, som kan stgtte vores projekt. I
forbindelse med evalueringen af den aktive observation identificerer vi fglgende hjzelpere:
1. Vikan boltre os pa Vildmarken, en legeplads for eksperimenter og formidling?2!
Kristians it-kompetencer og -udstyr
Vi har adgang til hgjskolens digitale udstyr

Jeg er undervejs med min diplomuddannelse og kan udvikle et design for formidlingsprojektet

oo weN

Jeg betales gennem min stilling pa skolen og kan vaelge at tilegne arbejdstid til formidling (altsa

er jeg sikret aflgnning for arbejdet)

6. Der findes et veald af gratis, digitale platforme, herunder META - en platform, hvorfra korte vi-
deoer og indhold kan deles pa flere kanaler i samme arbejdsgang

7. Vikender tilsammen mange speendende mennesker, som er levende eksempler pa det, vi gerne
vil formidle, herunder mange hgjskoler

8. Jeger med ibestyrelsen i Permakultur Danmark og kan nemt fa kontakt til LAND-centrene og
Permakultur Haverne

9. Hgjskoleelevernes interesse i og flair for SoMe

10. Ressourcerne pa hgjskolen - det gaelder bl.a. flaskepant, som eleverne smider ud; jordskokker og

abler, der ikke hgstes; keramik, som eleverne efterlader.22

21 Se Design 6: Vildengens liv og Design 7: Madhaven pa Vildmarken
22 [dentificeret i mit Design 5: Arshjul og ressourcekredslgb pa EUH
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SAMMENFATNING AF BEGRENSNINGER 06 RESSOURCER

Ovenstdende lister fusionerer jeg i én model. Fra mit tidligere designarbejde?3 har jeg erfaring med, at
det er effektfuldt at udlede begraensninger og ressourcer i samme model. Det skaber overblik og ggr, at

ressourcerne kan dirigeres i en retning, der forlgser eventuelle begraensninger.

Kristian er usikRer pa Emma begreenses
det skriftlige tndhold L sit arbejde
( thi@fﬁwgew enmuma fpler sig
/ ‘ er en tidsrpver uforberedt og
I usikker
{ Forskelle { ewergier, KrLstLLa L:» munge‘r tid 09/ ’ '
kowpetencer, eller aflpnning :Pewgcu?lgvﬁ:er til

' tilgange mv. \ hjemmeside, udstyr

\ 7=
Begr&wsb«,uwger \\\

stsour\c(er\

Kristians (T-Rompetencer

vildmarkens muughcder
Digitalt wdstyr
S 9 Y

ke emwma aflgnnes
™~ Diplomuddannelse
WJsk,oLcechcr 09 -ressourcer
Netveerk (venner,
bekendte, LAND etc.)

Figur 6 - Fusioneret model for begransninger og ressourcer. De stiplede bld linjer er eksempler pd, hvordan begraensninger (f.eks.
pengeudgifter til hjemmeside, udstyr mv.) kan forlgses ved hjelp af de identificerede ressourcer (f.eks. ressourcerne pa hgjskolen).
Den samlede model giver mig mulighed for at se disse sammenhange og er et brugbart vaerktgj i processen med at simplificere
komplekse projekter.

23 Se Design 8: Permakulturundervisning
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EVALUERING

Vi er stadig fast besluttede p3, at vi vil formidle permakultur, men det er klart, at der skal ggres nogle

ngdvendige tiltag, for at projektet er levedygtigt.

Som vi udtrykker i vores vision, sa skal formidlingsarbejdet veere bade gkologisk og socialt baeredygtigt
- og sa nytter det ikke, at vi nedbryder os selv i processen. Tveart imod er malet at skabe et design, som
gor verden omKring os bedre samtidig med at vi selv og vores relation styrkes. Hvordan ggr vi det pa

den simpleste, mest effektive made?

IDENTIFIKATION AF FUNKTIONER ( BEHOV)

Fglgende er de mest centrale funktionsbehov, jeg kan udlede af mine observationer og undersggelser.

1. Kristians oplevelse af, at formatet er en tidsrgver. Det affgder et behov for enten penge, der
kan frikgbe hans tid, eller nedsatte "tidsudgifter”. Kristian vil gerne afsaette en times tid ugent-
ligt til projektet, men hvis det fortsat tager sa mange timer at filme og bearbejde materialet, skal
vi indhente pengemidler.

Det, der seerligt tager meget tid, er redigeringsprocessen, fordi vloggingformatet skaber store
meengder videomateriale. Derudover bruger Kristian uforholdsvis meget tid pa at skrive tekst til
og lave opslag pa Facebook og Instagram.

2. Min oplevelse af at blive usikker og utryg ved det meget lgse vloggingformat. Jeg kan fgle mig
utilstreekkelig og uforberedt og har altsa et behov for mere trygge, forudsigelige rammer. I tilleeg
bliver mit arbejde forstyrret, nar vi optager sa leenge ad gangen, og jeg skal fortaelle undervejs.

3. Den falles oplevelse af skaev arbejdsfordeling. Kristian sidder med nogle opgaver, som han
foler sig usikker pa, herunder sezerligt det skriftlige indhold der fglger med videoerne og opsla-
gene pa de sociale medier. Jeg sidder til gengald inde med en masse informationer og en maeg-
tig skrivelyst - denne skaevvridning ma det veere muligt at finde en lgsning pa.

4. Det falles gnske om ikke at have nogle pengemassige udgifter. Hiemmesiden koster lidt, og
vi vil potentielt gerne investere i lidt annoncering og/eller indkgb af udstyr/hjeelp til projektet.
Det fgrste ar med aktiv observation har vi selv lagt ud for hjemmesiden men vil gerne skabe en

for os gratis struktur.
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UDVIKLING AF SYSTEMER
Jeg vurderer, at ovenstaende behov kan opfyldes pa folgende mader (systemer):
a. Gennem et tilpasset format for produktionen af formidlingsindholdet, det veerende optagelserne
pa marken savel som selve redigeringsprocessen
b. Gennem mere selvfodrende og mindre vedligeholdelseskreevende SOME-kanaler (herunder en
mere jeevnbyrdig og effektiv arbejdsfordeling)

c. Gennem en simpel model for en lille indtaegt

Disse aktionspunkter er dér, hvor vi kan ggre DEN STORSTE FORSKEL MED MINDST INDSATS.

Et alternativ til pkt. a. kunne veere at sgge om fondsmidler, der deekker Kristians tidsudgifter - men jeg
ved, det kan veere en omfattende proces, og vi vil gerne holde projektet inden for nogle simple rammer.
Hertil kommer, at jo mere selvkgrende vores system er (og altsa ikke athaengigt af inputs i form af
fondsmidler), jo mere levedygtigt er det. Fondsmidlerne lgber op og kan potentielt veere sveere at ind-
hente igen. Altsa ma vi udvikle et system, der nedseetter Kristians tidsudgifter til det niveau, han kan

baere.

Hvad angar pkt. b,, sa har Kristian fundet en sdkaldt META-platform (se figur 6) - et arbejdsveerktg;j til
at koordinere SOME-kanaler, sa indholdet kan planlaegges og udgives pa flere medier ad gangen. I tilleeg
har vi begge gjnet muligheder for selvfodrende indhold, herunder hgjskoleelevernes aktiviteter og in-
formationer fra mine diplomdesigns (igen, se figur 6). Begge dele er formidlingsindhold, der udfolder
sig, uden at vi skal ggre ekstra for det. F.eks. kan min undervisning og elevernes aktiviteter i den forbin-

delse nemt deles og komme flere til gavn. Det samme gzelder al den tekst, jeg producerer i forbindelse

med min diplomproces. Det er lavthaengende frugter, som potentielt gar til spilde, hvis de ikke HOSTES 06

LAGRES - og som i den forleengelse kan skabe STOR EFFEKT FOR LILLE INDSATS.

Slutteligt har vi pkt. c., som relaterer sig til de sma udgifter, vi har/vil fa i forbindelse med projektet. I og
med vi ingen indtaegt har, gnsker vi ikke at laegge egne penge i projektet - og der skal altsa skabes et
simpelt og selvkgrende system, som genererer de midler, vi har brug for (estimeret til 1000 kr. om

aret).
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RETNINGSGIVENDE PRINGIPPER

Jeg indkalder Kristian til et evalueringsmgde og praesenterer mine overvejelser for ham. Han godkender
de funktionsbehov og systemer, jeg har udledt, og sammen bevager vi os videre med projektet.

For at lede os pa sporet af en mere flydende, kreativ og symbiotisk proces traekker vi begge to princip-
per fra mit CEED-kortdaek?4. Idéen er, at principperne dels kan fgre os til nogle mere baerende lgsninger,

dels affgder nye og kreative synsvinkler pa arbejdet.

EFTERLAD RUM TIL EMERGENCE
"WITHIN OUR DESIGNS WE NEED FREEDOM TO ADAPT TO THE UNFOLDING MANTFESTATION. WE NEED SPACE FOR OUR VISTONS TO GROW. WELCOME TIME FOR

DAYDREAMING, VISLONING, SPONTANELTY, AND COINCIDENCES. THIS GLVES SPACE FOR INVITED EMERGENCE. "

Dette princip tolker vi begge som en opfordring til at skabe et simpelt format for nu - sa kan indholdet
og formen udvikle sig siden hen i takt med, at der opstar nye indsigter og samarbejdsmuligheder. Med

andre ord vil vi gerne bevare alt det, der fungerer i det oprindelige format, og skeere det ind til benet.

Vi vil gerne bevare vlogging-formatets stemning og lethed. I tillaeg vil vi gerne vedblive at filme med ud-
gangspunkt i Vildmarken, fordi besggsvideoer som format er meget mere kraevende (logistisk, socialt,
transport- og tidsmaessigt). Besggsvideoer kan sagtens komme til med tiden, men for nuvarende vil vi

skabe simple rammer, sa der er plads til emergence.

MANGE HOVEDER ER BEDRE END ET
"THROUGH BRINGING MANY MINDS TOGETHER WE CREATE BETTER SOLUTIONS FOR THE BIGGER WHOLE WE ARE A PART OF, AND EXPAND OUR BOUNDARY OF CARE AND

ATTENTION. [ Y THE SCALE OF SOLUTIONS INCREASES TO CREATE HOLISTIC, INCLUSIVE, LONG-TERM SOLUTIONS."

Vi ser princippet som en opfordring til at indhente ekstern feed back pa projektet. Vi er jo begge dybt
involverede og har med stor sandsynlighed blinde vinkler, nar det kommer til evaluering af videoerne -

og i den sammenhaeng er det klogt at traekke pa andre hoveder!

Sa vi reekker ud til fire bekendte, der har fulgt med pa YouTube (vores kollega Lars, min far Jens, Kristi-
ans bror Jakob og vores felles ven Anders). For at veere sd objektive som muligt spgrger vi dem alle me-

get abent: "Hvad teenker du om videoerne?”, og deres svar kan sammenfattes i fglgende pointer:

24 Cultural Emergence CEED Deck - Cultural Emergence
25 (Macnamara, 2020) s. 294
26 (Macnamara, 2020) s. 284
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- Vores pingpong-dialog er hyggelig og varm, ggr formidlingen inddragende og mindeveerdig

- Det er bedst, nar videoerne er forholdsvis korte (10-15 min), fordi det er nemt at passe ind i 1g-
bet af dagen, og man nar ikke til at kede sig

- Deterrart, nar videoerne har et klart budskab, sa man pa forhand ved, hvad man kan leere noget
om

VAR OPMARKSOM PA TIMING
“THE TIMING OF EVENTS, CONVERSATIONS AND ANY INTERACTION HEAVILY INFLUENCES THE OUTCOMES AND WHAT EMERGES. [..] THERE IS AN OPTIMAL TIME

WITHIN EACH SYSTEM FOR INTERACTIONS, CONNECTLONS, AND PROCESSES.”27

Dette sidste princip tager jeg med af erfaring fra mit arbejde i Design 2 (Min bedste tid), hvor det hjalp
mig til at skabe effektive, tidsbundne systemer for mig selv. Det er et universelt princip, for tiden influe-

rer pa alt og alle, og darlig timing kan have katastrofale konsekvenser.

I netop dette design ser jeg det som en opfordring til, at Kristian og jeg indgar tidsbestemte aftaler for
optage-, kontor- og designdage. Vi kan have gavn af at udvikle en overordnet tidsplan for arbejdet
(mgnster), og sa aftale de mere preecise tidspunkter lgbende (detaljer).

Helt konkret giver det god mening at optage tidligt pa maneden (f.eks. i lgbet af den fgrste uge), sa der

er god tid til redigeringsprocessen, herunder planleegning af en fzlles kontordag.

I samme ombezering ser jeg et behov for at lave en aftale om, hvor mange timer vi mgdes ad gangen. Det
er en fordel at fa kogt optagetiden ned, fordi det ogsa reducerer redigeringstiden og behovet for felles

kontorarbejde. Med andre ord er optageformatet den lavest heengende frugt, nar det kommer til timing

(MINDST INDSATS FOR STORST EFFEKT).

27 (Macnamara, 2020) s. 286
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DESIGN

[ dette projekt haenger design, implementering og vedligehold ulgseligt sammen. Vi implementerer i
takt med, at designbeslutningerne falder pa plads, og projektets levedygtighed (vedligeholdelsesproces-
sen) er en integreret del af designformatet.

Det er en generel erfaring, jeg har gjort mig gennem diplomprocessen - at de fleste projekter ikke er sa
lineaere og kronologiske, som designrammerne leder an til. Kunsten er at balancere mellem pa den ene
side at holde sig til en struktur for at fa overblik og retning og pa den anden side bevage sig intuitivt og
organisk frem (og tilbage).

Med det sagt, sa vil jeg for laesevenligheden og for at bevare den retmaessige struktur holde mig til over-

skrifterne i OBREDIMET-modellen.

DESIGNFORMATET

Det er sarligt YouTube-videoerne, der kraever et nyt produktionsformat, hvilket jeg sammenfatter i fi-

gur 9. Formatet er udledt af erfaringerne fra den aktive observation samt opggrelsen over personlige

ressourcer og begraensninger. I den sammenhaeng har jeg seerligt lagt veegt pa princippet om MINDST IND-

SATS FOR STORST EFFEKT.

Jeg udvikler modellen i figur 9 for at sammenfatte formatet pa en mere kreativ, visuel made, end en op-
remsende liste ville veere. Jeg forsgger samtidig at holde modellen simpel og overskuelig for at ggre det
nemt for Kristian og mig at tale om og tilpasse formatet nu og fremadrettet.

Dette er et andet eksempel pa en af mine nggleerfaringer gennem diplomprocessen: Balancekunsten
mellem den systematiske kassetaenkning pa den ene side og den organiske, legende tilgang pa den an-
den. Jeg har erfaret, hvordan begge dele er helt essentielle i enhver designproces (og vel sagtens i livet
generelt).

Pr. automatik griber jeg ud efter det hoveddominerede, excel-ark-baserede?8, og hele diplomprocessen

har vaeret en gvelse i at TREDE IND | DET UKENDTE, STOLE PA PROCESSEN og UNDERSTOTTE EMERGENCE i min relation til

andre og andet.

Vigtigst af alt har jeg erkendt, at det er en balancekunst og ikke et balancepunkt - alting i verden for-
skubber sig hele tiden, og vi kan ikke na i mal med den perfekte harmoni mellem hoved, hand og hjerte
som en grundtilstand. Derimod er balancekunsten noget, jeg kan og vil gve mig pa resten af livet, design

for design. Det eneste forudsigelige er uforudsigeligheden. I denne designproces finder jeg balancen ved

28 Uddybet i mit Design 1: Min laeringsvej
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at arbejde dels med kasser for overblikkets skyld, dels med illustrationer for kreativitetens skyld, prae-

cis som jeg leerte det i designet for min permakulturgarderobe?°.

VI OPTAGER 1 GANG MANEDLIGT, L@BENDE PLANLAGT FRA VI BEVAGER 0S | LT SIMPELT, LEGENDE LET OG ORGANISK
OPTAGEGANG TIL OPTAGEGANG FORMAT

VI FILMER ET SAMMENH/ANGENDE KLIP PR, EMNE ( A- JEG FORBEREDER ET EMNE, SOM VI UDFOLDER I KOMBINERET
ROLL) 0G SUPPLERER MELD 4-6 ASTETISKE KLIP ( B-ROLL) MONO- 0G DIALOG

Figur 7 - Visuelt design for det nye optage- og redigeringsformat.

Som det ses af modellen, vil vi filme 1 gang om maneden. Det stemmer overens med den energi, vi kan
tildele projektet uden aflgnning - og det er preecis sa meget tid, vi gennemsnitligt endte med at bruge i

det fgrste ar med aktiv observation (12 optagegange pa 12 maneder).

Vi vil holde fast i det organiske format, som vlogging er, hvor vi taler sammen og bevaeger os frit rundt
pa Vildmarken. Det skaber nemlig en helt szerlig og let stemning, som vi ogsa fik positiv feedback pa. Det

er imidlertid vloggingoptagelsernes leengde og komplekse redigeringsproces, der er den store tidsrgver.

29 Se Design 4: Min permakulturgarderobe
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Derfor veelger vi at justere pa selve optagelsernes bade leengde og indhold ved at lade os inspirere af
forelaesningsformatet (identificeret under vores idégenereringsproces). Uden at ggre udtrykket stift og
indgvet vil vi holde os til ét emne pr. video og optage et ca. 10 minutter langt, sammenhaengende klip
(kaldet A-roll inden for videoterminologien). Jeg formidler et forberedt emne (for at komme min usik-

kerhed i forkgbet), og Kristian taler med ind over for at bevare vloggingstilen.

Et sammenhaengende klip (A-roll) vil spare Kristian for det store redigeringsarbejde, fordi der ikke skal

Klippes til og fra men kun tilfgjes et par aestetiske, illustrative skud (kaldet B-roll) (SMA 06 LANGSOMME

LOSNINGER). Altsa lever dette format op til de to overordnede funktionsbehov, jeg identificerede tidligere

(Kristians tidsbehov og mit behov for tryghed). I tilleeg efterkommer formatet ogsa den feedback, vi fik

angaende videoernes indhold og lzengde - de bliver kortere og mere praecise, samtidig med at stemnin-

gen er hyggelig og uformel (MONSTRE)

Dermed bliver formidlingen mere malrettet og brugbar for seerne, hvilket er vigtigt i oplysningsgjemed.
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IMPLEMENTERING

[ august 2024 gar vi i gang med at optage igen med udgangspunkt i ovenstaende, nye designformat.

Jeg udvikler videre pa vores hjemmeside ved at linke til vores diverse formidlingskanaler og oplys-
ningsmaterialer. I tilleeg uploader jeg mine godkendte diplomdesigns, se figur 7, sa min diplomporte-
folje bliver frit tilgeengelig. P4 den mdde fungerer hjemmesiden som et multifunktionelt forgreningssy-
stem, hvor man enten kan dykke ned i min diplomrejse eller begive sig videre ud pa internettets vilde

veje.

YOUTUBE DIPLOM LIVET OM Os

Lévende eksempler pa regenerative lgsninger.

Figur 8 - Vores hjemmeside samler projektets trade. Se mere pa: www.vildmarkenpermakultur.dk

Fra hjemmesiden kan man bl.a. finde videre til vores YouTube-kanal, se figur 8.

» YouTube

Vildmarken Permakultur

nPermakultur * 153 abonnenter - 94 vid
? Vildmarken er et regenerativt naturprojekt i forbindelse med Ega Ungdoms

og 1 link mere

Q Abonnerer v

Start Videoer Shorts  Playlister

Populzert Aldst

Det bugner med Skaermsglvblad :  Althvad du skal vide om kulsukker.

for 110

Figur 9 - Vores YouTube-kanal. Se mere pa https://www.youtube.com/@VildmarkenPermakultur/videos
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Slutteligt udvikler vi et system for videoernes in- og outro, som kan repliceres og saledes spare os for

energi (GENANVENDELIG RESSOURCE). Med hjeelp fra en elev med seerligt gode digitale tegneevner far vi udvik-

let et logo, der kan udfolde sig som intro i videoerne, se figur 10. Hgjskoleeleverne er en ressource, jeg

identificerede tidligt i processen, og ved at INTEGRERE dem kan vi skabe den STORSTE EFFEKT MED MINDST IND-

SATS. Den pdgeeldende elev vil gerne arbejde med digitalt design i fremtiden og ser det som en gave at "fa

lov” at tegne for os, mens vi ser hendes evner og idéer som et keerkomment input. Hun er bade teenager

og udenforstaende og teenker sdledes i helt andre baner, end vi ggr (BRUG 06 VARDSAT DIVERSITET & MANGE

HJERNER ER BEDRE END EN)

VILDMARKEN
PERMAKULTUR

Figur 10 - Logo udviklet i samarbejde med hgjskoleelev.

»

Foruden logo til introklippet, sa udvikler vi et fornybart system for outro-klippet. Det bliver et drone-
skud med samme perspektiv pa Vildmarken, hvilket Kristian hurtigt kan skyde, hver gang vi alligevel

filmer, se figur 11.

Droneskuddet vil pAminde seeren om naturens gang (man vil se farverne, lyset, vegetationen forandre
sig), hvormed vi pa simpel, energieffektiv vis formidler naturforstaelse (kimen til at drage omsorg for

jorden). I samme ombaering skaber det et genkendeligt udtryk og simplificerer redigeringsarbejdet

(FLERE FUNKTIONER 1 ET ELEMENT), sa vi igen sparer Kristian for tidsudgifter.

D.m mag‘_ske plante Vejbred o - " Den magiske plante Vejbred

B ,ii:é “Ql_:!lﬂl Yl iy | ;’é‘. [RULANTE 5858

5 " Ll 5 2
Atspil () [ Atspil () (8 9N s\’

P> Pl 4 1022/1038 P | Pl o) 2004/2024

Figur 11 Outro-droneskud, der visualiserer Vildmarkens mgnstre og lgbende udvikling
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VEDLIGEHOLD

For at sikre, at projektet lever, og vores kanaler holdes ved lige, udvikler jeg falgende vedligeholdelses-

indsatser.

SELVFODRENDE SOME-KANALER OG EFFEKTFULD ARBEJDSFORDELING

Ud over YouTube-videoerne oprettede vi ogsa profiler pa Instagram og Facebook samt en hjemmeside
til projektet. Vi veelger at bevare alle kanalerne for at na ud til den malgruppe, vi har identificeret, men
vi designer en tilpasset forvaltning, se figur 12. Denne model er designets andet ben og opfylder behovet

for selvfordrende og samarbejdende vedligeholdelse.

META-PLATFORMEN SKABER EN EFFEKTIV, INTEGRERET AR- KRISTIAN LAVER KORTE VIDEOER BASERET PA VLOGGING-
BEJDSGANG MATERIALERNE

3

JLG TREKKER INDHOLD UD FRA MINE DIPLOMDESIGNS, DELS JIG GENERLRER SOME-INDHOLD MED ELEVERNE SOM N
SOM STOTTLTEKST TIL YOUTUBE-VIDEOLR, DELS TIL SOME- DEL AF UNDERVISNINGEN

OPSLAG
Figur 12 - Design for selvfodrende og jeevnbyrdigt forvaltede SOME-kanaler
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Fgrst og fremmest vil vi fremadrettet benytte den META-platform, vi har identificeret som ressource.

Herfra kan vi nemt og effektivt sprede ordet pa flere kanaler i én arbejdsgang (INTEGRERE SNARERE END SE-

GREGERE for at opnd DEN STORSTE EFFEKT).

Vi bliver enige om, at Kristian i sin redigeringsproces klipper korte, informative videobidder fra, som
kan deles fra META i form at sakaldte reels pa Instagram og Facebook. Det kraever kun meget kort tid at

lave disse kortvideoer, nar man alligevel sidder med materialet - og det er altsa et mere selvfordrende

system end at skulle generere nyt indhold og videoer fra bunden (BRUG, HVAD DU HAR for at opna DEN STOR-

STL LFFEKT).

Dertil kommer, at jeg igen indteenker hgjskoleeleverne i projektet, fordi jeg ser deres energier og kom-

petencer inden for digitale medier som en VERDIFULD, GENANVENDELIG RESSOURCE (identificeret tidligere og i

Design 8: Permakulturundervisning). At dokumentere det vi laver i undervisningen, er i tilleeg en effek-

tiv made at HOSTE OG LAGRE ET STORRE UDBYTTE, dels sa eleverne bedre kan huske det, de laerer, dels sa andre

far gavn af undervisningen.

Helt konkret vil jeg jeevnligt invitere en eller flere elever til at vaere SoMe-ansvarlige - det kan meget
passende vaere dem, som har svert ved at deltage i undervisningen af den ene eller anden grund, det
vaerende fysiske, psykiske og/eller sociale udfordringer. De far tilbuddet om at tage billeder og optage

videoer samt sammenfatte det, der undervises i, til et opslag pa vores kanaler, for eksempel se figur 13.

45}1 vildmarkenpermakultur
L Ega Ungdoms-Hgjskole

vildmarkenpermakultur Fortzellinger fra permaholdet: Vi hgster
og terrer urter, sa vi kan dele hjemmedyrket, sprajte- og
transportfri, naeringsholdig og velsmagende te med resten af
hgjskolen ¥ ¥ ¥

Vi bruger de tradkurve, som kgkkenet far leveret svampe i, og
som gar til spilde, hvis ikke vi gemmer og anvender dem -
kurvene er idéelle til vores projekt, fordi de tillader den rette
meengde luft til tgrring af blade og blomster. Nu glaeder vi os til
at nyde salvie-, meelkebgtte-, breendenzelde-, citronmelisse- og
myntete pa solrige sommeraftener & & £

Figur 13 - Eleverne integreres i produktionen af indhold til Instagram og Facebook. De er digitale genier og vil gerne dele det, de
leerer.
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Et andet tiltag er at traekke pa den ressource, at jeg skriver/har skrevet mit diplom og i den proces har

genereret store meengder informative tekstmaterialer. Ved at traekke pa dette aflastes Kristian, uden at

det kreever szerligt meget arbejde fra min side (MINDST INDSATS FOR ST@RST LFFEKT). Nar vi filmer, stgtter jeg

Kristians arbejde ved at formulere videoteksterne, og jeg kan forholdsvis nemt assistere med opslag til

de sociale medier ved at basere dem pa teori og billeder fra mine designs, for eksempel se figur 14.

¢
% vildmarkenpermakultur

'5& vildmarkenpermakultur Naestefter selve traeekonstruktionen
¥, . = - . .
' bekleedte jeg bygningen med udvendige trzefiberplader, og til
det gav et par keere venner en hand med - huset er hgjt og
pladerne store, sé hjeelpen var keerkommen!

Treefiberplader skaber en isolerende og vindspaerrende effekt
men tillader samtidig fugt at diffundere ind og ud af bygningen
(safremt resten af vaegkonstruktionen er &ndbar vel at maerke).

B - &

| samme byggeweekend skar vi huller til mine krejlede vinduer
og dgre, og en hems tog form i hgjden. Alt i alt er en af mine
vigtigste erfaringer AT SPGRGE OM HJALP. Det har veeret
ufatteligt lzererigt at give sig i kast med projektet pa egen hand -
men det er hverken sjovt eller beeredygtigt at gere alt selv Tvaert

e R N R S e S e e W e

QY

T \ W*'\ Synes godt om fra vidanserforlidt og 38 andre
17. ok

f Q Seg pa Facebook

0] i »'ﬁ Vildmarken Permakultur

Se alle billeder ‘ Vildmarken Permakultur
U 17. oktober kl. 19.49 - @

Naestefter selve traekonstruktionen beklzedte jeg bygningen med
udvendige traefiberplader, og til det gav et par kaere venner en hand
med - huset er hgjt og pladerne store, sé hjzelpen var kaerkommen!

Traefiberplader skaber en isolerende og vindspaerrende effekt men
tillader samtidig fugt at diffundere ind og ud af bygningen (séfremt
resten af vaegkonstruktionen er &ndbar vel at maerke).

b bz bz

l... Se mere

Figur 14 Jeg bruger informationerne fra mine diplomdesigns til at skabe selvfodrende oplysningsmateriale pd Facebook (nederst)
og Instagram (gverst). META-platformen ggr, at jeg kun behgver at skabe ét opslag, som sd bliver delt pd begge kanaler.
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INDTAGT

Det sidste ben i vedligeholdelsesplanen drejer sig om
behovet for en lille, simpel indtaegtskilde, der kan
daekke projektets gkonomiske udgifter, herunder

hjemmeside, udstyr og promovering.

Her veelger vi at BRUGE, HVAD VI HAR, ved at traekke pa

de ressourcer, vi kan identificere pa hgjskolen. Em-
ner som pantflasker, restprodukter fra keramikvaerk-
stedet samt afgrgder i overflod (navnlig jordskokker

og abler) bliver i det daglige betragtet som affald.

Jeg udvikler en pant-for-plant-station, hvor eleverne
kan aflevere deres flasker, hvis de ikke selv panter
dem, se figur 15.

I forbindelse med Abent Hus og Forzldredag pa hgj-

Design 10 - Ud med sproget

Figur 15 - Pant-for-plant-station pa hgjskolen.

skolen laver vi en lille bod med keramikemner, som tidligere elever har efterladt. Vi kgrer abler og

jordskokker ud til vejen i trillebgre og haenger et skilt med vores Mobilepay-box og en opfordring til at

betale, hvad man selv vurderer som veerende en fair pris. Sdledes FORHINDRER VI PRODUKTIONEN AF AFFALD, alt

imens vi HOSTER ET PENGEUDBYTTE.

30



Design i Anvendt Permakultur Design Design 10 - Ud med sproget
Emma Skamris

EVALUERING

Efter et halvt ar med det nye format og de tilpassede strukturer for projektet szetter vi os i december
2024 for at evaluere og tilpasse projektet. Som bekendt formulerede Kristian og jeg oprindeligt en vi-

sion og en mission for projektet, se figur 16.

VISIONEN

Vores vision er pa gkologisk og social beeredygtig vis at indgyde dansktalende godtfolk hab og hand-
lekraft gennem oplysning om permakulturens lgsninger og pa den made bidrage til at zendre det nor-

diske kulturlandskab i en regenerativ retning.

MISSIONEN

Vi vil efterstraebe at realisere vores vision ved at producere frit tilgeengeligt, online oplysningsmateri-

ale om permakultur til et bredt publikum pa en personlig og relationel beeredygtig made.

Figur 16 - Vision og mission for formidlingsprojektet

Jeg finder det relevant at evaluere designets effektivitet pa baggrund af naevnte vision og mission. Det er
imidlertid vanskeligt for mig at vurdere pa sa tidligt et stadie af projektet, om vi er med til at sendre det

nordisk kulturlandskab i en regenerativ retning - nok ikke naevneveerdigt!

Men har vi hjulpet til at indgyde hab og handlekraft? Vi har i hvert fald lavet knap 30 videoer og opslag
om mange forskellige eksempler pa permakultur, og vi har i skrivende stund 180 abonnenter pa You-
tube samt 700 fglgere pa Instagram. Vi far jeevnligt positiv feedback fra folk, som fglger med og bliver

inspireret. Altsd har projektet hjulpet til, at budskabet om permakulturens lgsninger er naet ud til en

hel del mennesker - og vores formidlingsarbejde er HOSTET 0G LAGRET i videoerne, pa hjemmesiden og

SoMe-kanalerne til inspiration langt ud i fremtiden.

Vores mission er nemmere at konkludere noget mere specifikt ud fra - har vi lykkes med at skabe en

personligt og relationelt baeredygtigt produktion af oplysningsmateriale?
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For at strukturere evalueringen indkalder jeg pa ny Kristian til en PMI-analyse, se figur 17, hvor vi sam-
men vurderer det nuveerende design. Ved at bruge den samme model som tidligere i processen (PMI-
model i figur 5) skaber vi et visuelt grundlag for sammenligning, hvilket affgder en god fornemmelse

for, om projektet udvikler sig i den rigtige retning.

PLUS MINUS INTERESSANT

- Deter sjovt, og projek- - Kristian er stadig udfor- - Selvom det er skrgbe-
tet styrker vores rela- dret med at finde tid ligt, at vi kun to, sd er
tion (og/eller selvdisciplin) det ogsa netop det, som

- Vierblevet bevidste om, til at seette sig ned med giver os stor frihed til at
hvor ressourcerige vi er redigeringsarbejdet. Det tilpasning og planlaeg-
(materialer, kompeten- handler nu mest om ning ubesvearet
cer mv.) vilje snarere end tids- - Vifinder ud af at ar-

- Rytmen fungerer, og ar- mangel. bejde effektivt sammen
bejdsgangene er effek- - Projektet vedbliver at og har nu et godt grund-
tive (i forhold til den veere en "hobby”, sa lag for at udvikle og ud-
ressource, vi har mindst leenge vi ikke henter en brede permakultur (600
af (tid)) indteegt - og det affgder folgere pa SoMe, 150 pa

- Kristian bruger kun en en nedprioritering YouTube)
brgkdel af den tid, han - Projektet star og falder - Vikan optage to videoer
brugte pa det fgrste for- med os to, og det er pr. gang, fordi formatet
mat under aktiv obser- skrgbeligt er mere effektivt. Det vil
vation - heraf fglger sige flere videoer, mere
overskud pa mental malrettet indhold for
energi feerre arbejdstimer.

- Vores indteegt er stabil - Bingo!
der vil altid veere elever, - Vihar sd mange idéer til
som drikker disesoda- fremtidens udvikling,
vand evt. gennem fondsmid-

ler. Med dette design
har vi et solidt funda-
ment, som vi kan bygge
videre pa.

- Projektet stgtter vores
individuelle udvikling af
nye kompetencer, og vi
foler os begge mere
sikre

Figur 17 - PMI-analyse 2.0 for formidlingsprojektet.

Sammenfattende konkluderer vi, at vi er lykkes med at udvikle frit tilgaengeligt oplysningsmateriale om

permakultur (FAIR FORDELING), og PMI-analysen indikerer, at vi ggr det p& en personlig og relationel bee-

redygtig made (OMSORG FOR MENNESKER). Der er er en betydelig overvaegt pa plusser, og flere af de be-

greensninger, som tidligere spaendte ben for os (usikkerheder, tidsmangel mv.) er nu forlgst. [ stedet

kan vi nu se mange flere muligheder i projektet og har lyst til at udvikle, fordi basisskabelonen er
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effektiv, vedligeholdelseslet og ret selvkgrende (stor effekt for lille indsats). Med andre ord har vi nu et

steerkt grundlag for at formidle viden om og praktiske eksempler pa, hvordan man kan DRAGE OMSORG FOR

JORDEN - og det vil over tid medvirke til at indfri vores vision om at bidrage til et aendret, regenereret

kulturlandskab.

Et andet relevant perspektiv pa etikken om OMSORG FOR JORDEN er, at vi nu har et effektivt system for ud-

viklingen af malrettede, praecise videoer, sdledes at vi ikke spilder ungdig serverplads - og oplysnings-
arbejdet opvejer med al sandsynlighed for den lille udledning, der er forbundet med afspilningen. Vi far
spendende feedback fra vores fglgere, der kommer med uddybende spgrgsmal og videndeler internt, se
figur 18-22. Kommentarerne tyder p4, at vi faktisk indgyder hab og handlekraft gennem videoerne, nar

folk reagerer pa dem, vil hgre mere og tilkendegiver, at de GAR noget med afsat i vores formidling.

(@andersboisentinyhouse for 11 dage siden

| er simpelthen s gode I to! Elsker formatet og dynamikken mellem jer! Super god
formidling og laekkert filmet, ikke mindst drone-outtroen!

@TjipzPK for 9 da

(Y

[ﬁj g] "afl. Svar

@theisthesbjergjensen3098 for 9 dage siden

Tak for leererige og underholdende videoer. Jeg faldt over jeres kanal for fa maneder
siden og bliver bare sa glad hver gang en ny video er ude ¥

b P R s

Figur 18 Kommentarer fra YouTube-video

vildmarkenpermakultur
Originallyd

idamarielebech De frg du gav mig, Emma, til permakultur
kursus i marts 2024, gav de leekreste skorzonergdder & %
eneste problem var at der jo slet ikke var nok @ tak for jer to
og jeres gode formidling !

1d. 1Synes godtom Svar
—— Vissvar (3)

vinter.anne JA! Jeg havde skorzonerrod i min gamle have, sa

det skal jeg sé her i 2025. Anbefaler du et frgfirma? Jeg er glad
for runabergs fra

1d. Svar

——  Vissvar (1)

Figur 19 - Kommentarer pd Instagram-opslag om skozonerrod. Videndeling og vellykket inspiration.
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vildmarkenpermakultur
Originallyd

faE)  vildmarkenpermakultur @solbakke_gaard hej! Jeg
¥ . g Z
ved, det ser vildt ud - men jeg ringbarker for at
veteranisere ahorntreeet. Det er en del af vores arbejde
med genforvildning og @get biodiversitet pa
Vildmarken - det lille klip er fra vores video om
veteranisering, hvor du kan hare mere om konceptet:

https://youtu.be/RmmBz4qqvsQ?
si=9saCWiqtYJsRvinA

Alt godt herfra #+ ‘4 ‘4
3u. 2 Synesgodtom Svar

solbakke_gaard @vildmarkenpermakultur Ej hvor
spaendende. Tusind tak for linket til videoen. Jeg
anede ikke hvad det var men nu giver det SA god
mening & & \.0

Qv

€ Synes godt om fra kris.kreates og 23 andre

kommentar

Figur 20 - Kommentar pd Instagram-opslag om veteranisering med spandende dialog, der vidner om, at vi lykkes med at udbrede
kendskabet til regenerativ naturpleje.

vildmarkenpermakultur

og den er jo sarligt fremtraedende i juletiden gammel laegeurt,
som ikke vokser i jorden men

bendt_rossander Ohhh yes - mistelten er spaenden - og med
lidt held kan man rede sig et jule-kys @ - @nsker man at hgste
baer til at pode pa andre traeer kan jeg anbefale at vente til
starten af det nye ar, farst her vil sterstedelen af “freene”
modne. Men ogsa her spiller vejret ind %

v

Figur 21 - Kommentarspor fra opslag om mistelten i den medicinske skovhave. Ny viden for nogle samt leererig udveksling af erfa-
ring med andre.
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vildmarkenpermakultur
Originallyd

skovbakken_permakultur Spaendende & Jeg har frugttreeer, o
baerbuske og forsgger ogsé med flerarige grentsager i min
hgnselund. Et eksempel er sgdskaerm, som hgnsene ikke rorte i
lobet af sommeren og efteréret, men i november spiste de den.
Speendt pa hvad der sker med sgdskeerm i foréret.. @

4u. 2 Synesgodtom Svar

——  Skjul svar

"?a vildmarkenpermakultur @skovbakken_permakulturej o,
" hvor smart med sgdskaerm, vi har faktisk sgdskeerm
lige pa den anden side af hegnet ind til hgnsegérden,
sa det er da bare med at fa det integreret! Tak for
tippet @skovbakken_permakultur

4u. 1Synes godtom Svar

Qv

(4] Synes godt om fra kris.kreates og 45 andre

Figur 22 - Kommentarspor fra video om selvfordrende hgnseskove - rig erfaringsudveksling.

Som det ses af ovenstdende uddrag er vores indholdet allerede meget alsidigt - vi udbreder princip-
perne for regenerativt jordbrug og baeredygtigt byggeri, og vi viser eksempler pa en bred pallette af per-

makulturmetoder og -vaerktgjer. Der kan imidlertid ggres meget mere, og vi er saerligt teendt pa idéen

om besggsvideoer for at DIVERSIFICERE indholdet. Det er begraenset, hvad vi tilsammen ved, og hvad Vild-

marken kan eksemplificere, fordi omradet er sa nyetableret. Med indevaerende design som fundament
kan vi effektivt udvikle formidlingsprojektet til ogsa at inddrage andre og flere perspektiver pa perma-

kultur, sa vi nar en endnu bredere malgruppe med et endnu bredere oplysningsmateriale.

Hvis vi vil det (og dermed bruge mere tid pa projektet), er det med al sandsynlighed ngdvendigt at de-
signe et andet gkonomisk system, for de penge, vi indhenter nu, raekker kun til netop det videoformat,

jeg har udviklet her. Det er imidlertid meget mere nzerliggende at finde fondsmidler eller lignende nu,

hvor vi har et levende projekt, et effektivt samarbejde og en fglgerskare (START SMAT 06 UDVID SENERE).
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TILPASNING

Den eneste begraensning/leekage i systemet er nu, at Kristian mangler selvdisciplinen til at fa redigeret
videoerne (jf. Minuskolonnen i figur 17). Han nyder arbejdet, ndr han er i gang, men personlige MONSTRE
forhindrer ham i at szette sig ned med projektet. Det er et mgnster med overspringshandlinger pga.
manglende overskud og selvdisciplin, og Kristian har sveert ved selv at regulere det. Denne udfordring

far mig til at teenke pa princippet om at FLETTE SAMHORIGHED:

“FROM SPOOLS OF THREAD, FABRIC APPEARS: THERE TSN'T ANYTHING ADDITLONAL TN TERMS OF SUBSTANCE, BUT THE THREAD TS UTTERLY TRANSFORMED, BECOM-
ING SOMETHING FUNCTIONAL AND BEAUTTFUL TN THE SAME WAY WHEN WE WEAVE UNTTY WITHIN OUR DESIGNS AND OUR GROUPS, WE AREN'T NECESSARTLY
INVESTING IN NEW RESOURCES, WE ARE JUST REORGANTSING, REPATTERNING, BEING STRATEGLC AND RHYTHMIC.™

Princippet leder mine tanker hen pa mit og Kristians samarbejde. Det er opdelt saledes, at vi optager
videomaterialerne sammen, og at Kristian star alene med alt redigerings- og SoMe-arbejde. Det er en af
arsagerne til, at han gar i st - og jeg synes, det er en vaeldig ubalanceret arbejdsfordeling. Princippet
om at flette samhgrighed handler om at bruge det, der er, til at skabe et sammenhangende, funktionelt

system. Jeg gjner muligheden for at flette samhgrighed mellem Kristian og mine kompetencer, sa der
opstar en fusioneret, EFFEKTIV PROCES MED MINDST MULIG INDSATS.
Helt konkret vil jeg forsgge at "flette” os mere sammen i det daglige. Pa baggrund af mit grundige ar-

bejde med egne energi- og tidsmgnstre i Design 23! far jeg idéen om at holde felles kontortid. Som en

del af mit tidsdesign har jeg afsat daglig kontortid, og jeg foreslar, at Kristian og jeg sidder sammen i

dette tidsrum dagen efter, at vi har optaget. Det er ikke noget, der kraever ekstra af mig (LILLE INDSATS),

men bare det at have en aftale med mig, bryder med Kristians mgnster for overspringshandlinger, sa

han far sat sig ned og redigeret (STOR EFFEKT).

At tilbringe mere tid sammen skaber af sig selv grobund for synergi og emergence - og sa fordrer det, at
vores individuelle styrker og svagheder kan opveje hinanden. Kristian har udtrykt behov for mere

stgtte til SoMe-arbejdet, og selvom jeg ikke er god til det digitale, sa kan jeg bedre hjelpe med produkti-
onen af opslag, hvis vi sidder sammen (RELATIV PLACERING). Med andre ord kan vi HOSTE ET STORT UDBYTTE ved

at SYNKRONISERE VORES RYTME og FLETTE SAMHORIGHED bare en enkelt gang om maneden.

30 (Macnamara, 2020) s. 285
31 Se Design 2: Min bedste tid
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REFLEKSION OVER DESIGN- 0G DIPLOMPROCES

Jeg havde sveert ved at beslutte mig for en designproces, fordi emnet for designet er langt fra landbase-
ret men heller ikke socialt, som jeg er vant til med f.eks. undervisning. OBREDIMET har give en god, ret-
ningsgivende struktur, men den indbyder ikke til samme grad af beveaegelse som Design Web ggr. Det
begransede, hvor organisk Kristian og jeg kunne arbejde med designet - men pa den anden side var det
en stor hjaelp at have faste holdepunkter, nar projektet var ret uspecificeret til en start. Kronologien er
nem at fglge, og det er nemt at samarbejde om - vi ved begge, hvor i processen vi er, og skal ikke hele

tiden stoppe op for at tage et valg om nzaeste trin (ankepunkt).

OBREDIMET er jo, som de fleste andre designprocesser, en overordnet ramme for arbejdet - hvad man
veelger at ggre pa de forskellige stadier, er op til den enkelte og meget afthaengig af konteksten. Selvom
punkterne Begraensninger og Ressourcer er givet lidt pa forhand, sa er der stadig frit spillerum til at
handtere oplysningerne pa en for projektet passende made. I den forlaengelse er jeg meget begejstret
for den fusionerede model, jeg nu har udviklet et par gange (figur 6). Det ggr vaerktgjet meget mere

brugbart for mig i den videre designproces, fordi jeg kan se nye, frugtbare sammenhange.

Dette overskud til at udvikle pa veerktgjer og traekke pa ny teori er vokset i mig gennem diplomproces-

sen og efterlader mig med en stgrre tiltro til egne designevner. Overlappet mellem forskellige teknikker

er meget frugtbart (KANTEFFEKTEN) - her kan der opsta synergi og emergence. Det har veeret en af mine

stgrste lektier gennem diplomprocessen - at turde stole pd denne synergi, at teenke kreativt og udfor-

dre mine systematiske mgnstre (kasseteenkning) for pa den made at nd nye hgjder med mine designs.

Vores idé med AKTIV OBSERVATION viste sig at vaere helt afggrende for projektet, og det vil jeg tage med mig

videre til andre, ikke-landbaserede designs i fremtiden. Jeg leerte dels hvor vigtigt det er bare at ga i
gang nogle gange, dels hvor vigtigt designarbejdet er. Det fgrste ar med aktiv observation var som
naevnt en effektiv made at indhente data pa, som vi ikke kunne fa af andre veje (altsa var det ngdvendigt
at ga i gang forud for designarbejdet), men det var ogsa et tydeligt eksempel p4, at et projekt nemt bry-
der sammen, hvis det ikke er udtaenkt et design (hvis jeg ikke havde udviklet dette design pa baggrund

af den aktive observation, var vi aldrig kommet i gang igen efter Kristians pause).
Jeg oplever generelt at veere vaesentligt mere sikker i mine valg af vaerktgjer og teori nu, hvor jeg har

veeret igennem 10 mere eller mindre omfattende designs. Overordnet set har denne sidste proces vaeret

den mest flydende og intuitive, og det til trods for, at jeg har skulle samarbejde med et andet menneske
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om noget, jeg aldrig havde gjort fgr. OBREDIMET har skabt trygge rammer, og veerktgjerne er kommet
til mig meget naturligt i takt med projektets udvikling.

[ den forleengelse vurderer jeg ogsa, at mine designevner er blevet skeerpede pa en made, der kommer
til udtryk gennem hgjere kvalitet over kvantitet. Mine sidste designs er kortere i leengde men ikke ngd-
vendigvis mindre komplekse. Tvaert imod oplever jeg, at min evne til at veelge de rette veerktgjer ggr, at

jeg nu kan arbejde med komplekse projekter, koge dem ned og ggre dem simple og spiselige for bade

mig selv, mine samarbejdspartnere og laeserne (MINDST INDSATS FOR STORST LFFEKT). Det er en evne, jeg for-

venter vil komme mig til gode i mit fremtidige virke som permakulturdesigner.

NASTE SKRIDT

[ den cirkuleere tankegangs tegn vil jeg traekke trade tilbage til mit fgrste design, hvor jeg lagde kimen til

diplomrejsen med fglgende ord:

"Min mission med diplomprocessen er at lzere at trylle. Lare at trylle, som naturen ggr det. Leere at
forstd og efterligne gkosystemer og de afledte permakulturprincipper. Leere at anvende forskellige design-
modeller og -vaerktgjer. Laere at dokumentere, reflektere over og optimere processer. I det store og hele
drgmmer jeg om at integrere permakulturens helhedsforstdelse i min livsforelse, sd det bliver min anden
natur at designe og implementere regenerative lgsninger, der beror pd permakulturens etik og praksis, og

som forener mit hoved med mine haender og mit hjerte.”32

Med dette mit 10. design har jeg vaeret omkring et veeld af designrammer og -varktgjer, jeg har arbejdet
kreativt med etikkerne og ladet flere forskellige szet principper guide mig til speendende og udviklende
designs. Jeg sidder tilbage med en Klar fglelse af at vaere pa den rigtige vej mod tryllekunsten, og det er
blevet klart for mig, at det er en livslang proces. Naturen er en gavmild laeremester, men der er sa
mange lektier, som kun kommer med tiden - og jo mere jeg laerer, desto mere ved jeg, at jeg ikke ved -

og derfor gerne vil laere mere om!

Jeg oplever at veere meget mere forbundet med mine haender, min krop og mit hjerte - uden at have mi-
stet tankens kraft. Permakulturtilgangen, hvor velovervejet design (hoved) fusioneres med om etik-
kerne (hjerte) og efterfglges af praktisk implementering (hdnd), er for mig at se den sundeste made at

arbejde og leve pa. I effektivitetens tegn er samfundet i vid udstraekning indrettet til specialisering -

32 Se Design 1: Min leeringsvej, s. 6
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men vi har ikke godt af kun at vaere enten stillesiddende kontormus, knoklende markarbejdere eller
overbelastede omsorgspersoner. Vi har brug for lidt af det hele, for deri ligger grundlaget for forstaelse,

for samarbejde og samhgrighed, for mutualisme og fuldendelse.

Jeg oplever at neerme mig denne holistiske livsfgrelse, om end jeg kun lige er tradt ind pa sporet.
Diplomprocessens afslutning er ikke enden men starten pa en rejse ud i at leve samhgrigt, regenerativt
og omsorgsfuldt. Mine fire fgrste designs har lagt grunden for en personlig permakulturlivsstil, og gen-
nem mit virke pa Ega Ungdoms-Hgjskole, mit klientarbejde og formidlingsprojektet har jeg skabt foran-

dring, der raekker ud over mig selv - og det kan man vel kalde tryllekunst? I sa fald vil jeg trylle videre!

Helt konkret byder min tid efter diplomprocessens afslutning pa mere formidling, mere permakulturde-
sign, mere regenerativt jordbrug, mere omsorg. Jeg har fiet en steerk forbindelse til mit diplomlaug, og
vi vil fortseette med at mgdes, samarbejde om hgjskoleundervisning og udvikle permakulturkurser.

[ tilleeg er jeg gaet ind i bestyrelsen i Permakultur Danmark, hvor jeg kan bidrage til endnu stgrre, posi-

tive forandringer end jeg kan herhjemme, og det frivillige arbejde vil jeg fortsat hellige mig.

Alle mine diplomdesigns (figur 18) lever videre. Jeg har haft stor glaede og gavn af min lzeringsvej, og

denne strategiske fremgangsmade vil jeg tage med mig videre i mit fremtidige virke som designer. Det

har veeret og er en stor hjelp at have gje for de mere langsigtede mal, den store vision (M@NSTER) for pa

det grundlag at forme en vej i den retning (PETALJERNE).

Jeg fglger stadig mine daglige rytmer, som jeg udviklede i Design 2, og har brugt dem til at arbejde effek-
tivt med alle andre designs samt til at skabe et rigt, afbalanceret liv med omsorg for selv, andre og an-
det.

Jeg bor nu i mit lille, varme hjem med min lille, harmoniske garderobe, og jeg er sa ubeskriveligt glad for

den simpelhed, som begge dele affgder. Det giver mig en frihed og et overskud til at ggre godti en stgrre

sammenhang - til at ARBEJDE EFFEKTIVT 0G GORE EN BETYDNINGSFULD FORSKEL.

Det forsgger jeg at ggre i mit daglige virke pa EUH, hvor vi fortsat udvikler og forbedrer Arshjulet og
ressourcekredslgbet. Alle 150 arselever inddrages i den varige naturpleje, Vildmarken beerer frugt og
huser nu alskens liv og aktivitet. For hvert halve ar leerer 20-30 nye, gode hgjskoleelever om permakul-

turens lgsninger gennem min malrettede undervisning.
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Min far og jeg er stadig i lsbende proces med at udvikle, forbedre og regenerere landskabet pa hans ma-
trikel. Jeg oplever, at vores relation neaeres og styrkes (OMSORG FOR MENNESKER) i takt med at det mere-

ende-menneskelige nzeres og styrkes (OMSORG FOR JORDEN), sa vi sammen skaber mere og konsumerer

mindre (FAIR FORDELING).

Kristian og jeg filmer manedligt nyt oplysningsmateriale, og jeg oplever at komme ud med sproget pa en
virksom, betydningsfuld made - gennem samskabelse, med afszet i hab og handling, ved at forene ho-

ved, hand og hjerte.

Jeg er sa taknemmelig for denne livsbekrzeftende, hdbefulde diplomproces, og jeg tror, der er sd meget

godt i vente pa min videre feerd.

Ud med sproget

Permakulturunder-
Fars levested
visning pa hgjskole

Arshjul og ressource

Vildmarken Engens liv
flow pa EUH

Min leeringsvej Mit lille hjem Mine kleedestykker Min gode tid

Figur 23 - Min leeringsvej
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