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MADHAVEN PA VILDMARKEN

MATTE MAVER, MUNTRE MINDER
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DESIGNOVERSIGT

Design nr. 7 - Madskoven pa Vildmarken - Matte maver, muntre minder
Designkategori: Land- og naturforvaltning, Uddannelse og kultur
Designramme: SADIMET, inkl. Holistic Decision Management

Tidsperspektiv: August 2021 - november 2024

DESIGNPROCES

Dette designarbejde er et stgrre, landbaseret projekt med mange elementer og komplekse sam-
menheaenge. Jeg vaelger at fglge modellen SADIMET, fordi jeg erfaringsmeaessigt ved, det hjeelper
mig til at komme omkring alle vigtige perspektiver og forene dem i et sammenhangende de-
sign. Ligesom i mit Design 3: Lysningen, der var et stgrre og komplekst design, vil jeg holde mig
til den udlaegning af designmodellen, jeg finder i Aranyas bog Permaculture Design. Modellen
hjalp mig i sin tid med at udvikle et holistisk hus, og nu vil jeg lade den lede mig i arbejdet med

at udvikle en holistisk mad- og undervisningsskov.



RAMMESATNING

Jeg naevner i Design 6: Vildengens liv, at jeg forval-

ter 3 ha jord pa Ega Ungdomshgjskole. Omradet er
dgbt Vildmarken, og gennem tidligere designar-
bejde har jeg udviklet en overordnet opdeling af
jorden i hhv. Vildengen, Hundredarsskoven og Mad-
haven, se Figur 1.

Denne opdeling beror pa leeren om naturlig succes-
sion og gnsket om at formidle en raekke forskellige

eksempler p3, hvordan naturgenopretning og fgde-

vareproduktion kan fusioneres. Vi er trods alt en

hgjskole, og vores fornemste opgave er at facilitere

demokratisk dannelse, folke- og livsoplysning (hgj-

skolernes generelle hovedsigter). P3 EUH har vi Figur 1 - Oversigtsdesign for Vildmarken baseret pd kort-
materiale fra fordret 2022. Kilde: SDFI-kortviewer (sdfik-
imidlertid udviklet et internt, fjerde hovedsigte, ort.dk)

nemlig baeredygtig dannelse, fordi leeren om og omsorg for jorden er sa udtalt en mangelvare i
det moderne liv - og den grgnne forstdelse er i dag en central del af at veere en demokratisk og
folkeligt oplyst medborger.

Pa baggrund af disse overvejelser ophavede hgjskolen forpagtningsaftalen pa neevnte 3 ha
landbrugsjorder i sommeren 2021. Ambitionen var at integrere arealerne i skolens drift og
dannelsesarbejde, men der var ikke en tovholder pa projektet, og sa er 30.000 kvm et forholds-

vist uoverskueligt omrade at forvalte.

Jeg blev involveret i projektet gennem en frivilliggruppe, som en af de ansatte pad hgjskolen op-
rettede - en frivilliggruppe, der bgd lokale ind til at tage del i udviklingen af Vildmarken, fordi
den interne forvaltning ikke rigtigt rykkede pa noget. I frivilliggruppen fik vi kontakt til Tove
Bang, en aspirerende diplomholder, som gerne ville udvikle et design sammen med os som en
del af sin portefglje. Tove kom pa besgg, vi holdt mgder, og hun indsamlede data. Sammen ar-
bejdede vi os gennem SADIMET-modellen og udviklede et design for Madhaven pa Vildmarken,
som opfyldte den tids behov.



Som tiden skred frem, blev jeg gennem forskellige processer ansati en nyoprettet stilling, som
snart kom til at indebeere dels gartnerarbejde og naturforvaltning, dels undervisning i perma-
kultur. I mit arbejde med at udvikle Madhaven pa Vildmarken fulgte jeg elementer af det fgrste
design (Toves), men det blev hurtigt klart for mig, at malsaetningerne for stedet ikke leengere
var de samme, som fgr jeg blev ansat. Og nar malsaetninger @&ndres, 2ndres hele pramissen for

et design, hvorfor jeg fandt, at mange designbeslutninger ikke leengere var passende.

Det er pa den baggrund, atjeg vil videre-
udvikle designet for Madhaven, sa det har-
monerer med, hvor vi som skole eri dag,

og hvor vi gerne vil bevaege os hen. Man

kan sige, at jeg traeder ind i Evaluering- og

Tilpasningspunktet af den fgrste design- Designprocesser over tid

Figur 2 - Min fortolkning af, hvordan linezere designprocesser som

proces og ggr disse punkter til en hel ny om- / L ’ :
SADIMET ikke er sd lineaere, ndr det kommer til stykket.

gang SADIMET, se Figur 2. Derfor vil jeg

ogsa basere og underbygge mine undersggelser med alt det, der virkede i det fgrste design, og

som jeg med fordel kan bygge videre p& (MINDST INDSATS FOR STORST EFFLKT).



UNDERSOGELSE

TOVES DESIGN

Jeg vil her kort beskrive, hvad det fgrste design tog udgangspunkt i, og hvordan det kom til ud-
tryk i et designkort. Vi var som naevnt en gruppe frivillige, der drev stedet og havde ikke meget
med hgjskolen at ggre, fordi den ikke havde tilstraekkeligt med interne ressourcer til at tage del

i projektet. Sammen definerede vi en vision, se Figur 3.

1. Leeringsrum for permakultur: For hgjskoleelever, for frivillige og for folk fra Aar-
hus. Et rum for mangfoldighed, gerne abent for socialt udsatte. Et sted hvor man kan
bidrage med det, man har, eller bare veere.

2. Demonstrationshave for permakultur: Gerne rigtig flot og gennemfgrt, sa stedet
kan traekke folk til. Pd lang sigt ogsa et LAND- center. Stedet skal vise, hvordan man
via permakultur kan opbygge jorden, lagre kulstof og dermed vaere med til at mod-
virke klimaforandringerne.

3. @konomisk baredygtighed: Vildmarken skal gerne kunne lgbe rundt gkonomisk via
salg af grgntsager m.m., hvor Ega Ungdoms-Hgjskole er den primaere kunde.

4. Social beeredygtighed: Stedet drives af frivillige kreefter og skal ikke veere athaengigt
af en enkelt persons engagement. Der skal vaere en medlemsbaseret foreningsstruk-

tur, som gg@r projektet baeredygtigt pa sigt.

Figur 3 - Vision for forste designproces

Med udgangspunkt i bl.a. brugerinterview, jordprgver og funktionsanalyser udviklede vi et de-
signkort, se Figur 4. Designet inkluderede en stgrre skovhavel, en markedshave, en insektman-
dala, en planteskole til opformering, en opholdsplads og en polytunnel. Mange af elementerne
er stadig relevante og har vist sig at have brugbare funktioner. Designet reprasenterer imidler-

tid ogsa en raekke uhensigtsmaessige valg og utilstraekkelige forbindelser.

1 Tallene pa designkortet refererer til traelisten i Bilag 1
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Figur 4 - Fgrste design af Vildmarkens Madhave. Designet er udviklet af Tove Bang, som har tegnet og designet med udgangspunkt
i frivilliggruppens behov. Jeg har farvelagt og besluttet skovhavens traeer i henhold til behov, topografi, zoner og lysindfald.

Den tilhgrende implementeringsplan bestod i korthed af to stadier:
1. Plantning af samtlige traeer i efteraret 2022
2. Trinvis etablering af underskoven som en integreret del af hgjskoleundervisningen

og/eller markdage med frivilliggruppen de nzaeste mange ar

Tanken med trin 2 var, at hvert nyt elevhold udvalgte et modertrz (ankepunkt), som de skulle
udvikle et plantelaug omkring (etablering af skovhavebede, design af sammenplantning mv.).
Jeg plantede alle treeerne efter planen (med undtagelse af ndletraerne i surbundshaven), og
pabegyndte dernzest den pletvise etablering af underskov med eleverne. Selvom tilgangen gav
anledning til mange gode leeringsprocesser, blev det hurtigt tydeligt for mig, at denne pletvise
og usammenhangende etableringsteknik affgdte et enormt vedligeholdsarbejde. Fordi plet-
terne af skovhave ikke hang sammen, var der store mellemrum med vilde vaekster, som krav-

lede ind i de nye bede, for de ndede at lukke teet med flerarige grgntsager.

Med reference til Holmgrens princip om KANTEFFEKT lzerte jeg her, hvordan det ser ud, hvis man

ikke designer med kanten men snarere mod den. Jeg forstod, at princippet ikke kun handler om



at skabe sa meget kant som muligt men snarere om at veere bevidst om kanternes funktioner -
de baerer pa en stor frodighed (en form for emergence, som opstdr i mgdet mellem to biotoper,
to kulturer). Denne frodighed er meget veerdifuld i arbejdet med at gge biodiversiteten og
skabe symbiotiske forhold, men den kan ogsa vaere overvaldende, nar man forsgger at etablere
et kontrolleret skovhavesystem. Sa virker frodigheden og de vilde, indtraengende vakster for-
styrrende, hvilket man i konventionelle landbrug sprgjter eller plgjer sig fra. Denne lgsning er

selvfglgelig udelukket i vores praksis, og min formodning er, at jeg kan bruge min nu udvidede

forstéelse for kanter til at Igse udfordringen (PROBLEMET [R LOSNINGEN) .

Neevnte erfaring med kanteffekten er bare en af mange lektier, jeg har faet med fra arbejdet
med det fgrste design. For at koge erfaringerne ned og bruge dem aktivti den videre udvikling
af Madhaven, udfeerdiger jeg en SWOT-analyse for at identificere

- de styrker, jeg vil bibeholde

- de svagheder, jeg vil rade bod pa

- de muligheder, jeg vil gribe

- de trusler, jeg vil afvaerge



SWOT-ANALYSE AF TOVES DESIGN

STRENGTHS

Traeernes placering skaber u-form og
gode mikroklimaer for dyrkning af en-
arige. Traeerne arbejder godt med ter-
reenets topografi, sa vi udnytter lys-
indfaldet bedst muligt.

Velegnet placering af zone 1 (opholds-
plads), hgjt i landskabet og teettest pa
skolen

Velegnet placering af planteskolen
som station mellem zonerne
Forgreningsmgnsteret fungerer rigtig
godt til fordeling af ressourcer - vand
og naering. Derudover skaber det en
organisk labyrintfornemmelse i ha-
ven, hvad de lokale bgrnehavebgrn el-
sker at lgbe rundt i.

WEAKNESSES

Madhavens areal har eendret sig i
stgrrelse og form, sa det oprindelige
kort er ikke fyldestggrende
Kgkkenhavens placering pa skra-
nende terraen
Ungdvendigt fokus pa gkonomisk ren-
tabilitet affgder misvisende malsaet-
ning
Tilfeeldig placering af flere elementer
- en oplevelse af fraveer af fordelag-
tige forbindelser
Andrede malsaetninger - derfor
"overflgdige” elementer:

o Surbundshave

o Insektmandala

o Ngglehulsbed

o Jord- og hindbaerrakker (var

teenkt til afsaetning)

OPPLRTUNITIES

Kontrolleret, trinvis implementering
er en fornuftig strategi men skal til-
passes

Kgkkenhaven er et vigtigt designele-
ment, som fortsat skal indtaenkes,
men omplaceres ift. Toves design
Den nordlige skovhave (ngddeskov)
kan bruges til dyrehold
Medicinblomsten kan bruges som ud-
gangspunkt for medicinsk skovhave-
omrade

Min stilling sikrer varig forankring og
muligg@r mere omfattende systemer
@konomisk driftsstgtte fra hgjskolen

THREATS

Manglende bevidsthed om kanteffek-
tens udfordrende perspektiver
Mangelfuld implementeringsplan har
affgdt en kaotisk, energitung proces
med pletvis og ikke sammenhaen-
gende implementering

Fraveer af fordelingssystem for regn-
vand

Mangel pa felles ejerskab og medan-
svar - svaekKket resiliens, sa laenge jeg
er eneansvarlig (altsd en trussel mod
projektets levedygtighed)

Figur 5

- SWOT-analyse af Toves design
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INDSAMLING AF STEDETS INFORMATIONER

Jeg indsamler lgbende data, observerer og dokumenterer fra august 2021 til november 2023,

hvor jeg begynder at sammenfatte dette opdaterede design.

BASISKORT OG EKSISTERENDE ELEMENTER

Figur 6 er et luftkort over Madhaven pa Vildmarken, og med udgangspunkt i dette udvikler jeg
et basiskort (Figur 7), som inkluderer eksisterende beplantning og brugen af de tilstgdende
arealer. P4 luftkortet (Figur 6) ses det, at jeg siden overtagelse i 2021 i henhold til det fgrste de-
sign har plantet traeer (de lyse prikker) og etableret en dome, et drivhus, en planteskole, en lille

gravefri kgkkenhave og en begyndende medicinsk skovhave.

Figur 6 - Luftkort over Madhaven pd Vildmarken d. 14.11.23. Det ses, hvordan flere elementer fra det farste design er implemente-
ret - dog meget usammenhangende og uden fordelagtige forbindelser.
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Figur 7 - Basiskort for Madhaven pd Vildmarken. Haven er omgivet af landbrugsmarker mod N@, Vildengen mod S, Hundreddrs-
skoven mod NV og hgjskolen mod V, herunder a. parkeringsplads, b. elevhuse, c. beach volley-bane, d. ressourceplads og e. shelter-
omrdde og Den Oprindelige Skovhave.

Braemmen ud mod landbruget mod gst er et leehegn, som blev etableret i forbindelse med Hundreddrsskoven, dels for at begraense

flowet af pesticider ind pd Vildmarken, dels for at skaerme udsigten i den retning (vender ud mod en stgrre vej og et industriom-
rdde). Leebeeltet bestdr af bl.a. hassel, fuglekirsebeer, hunderose og hvidtjern - hjemmehgrende og biodiversitetsvenlige vaekster.

11



NUVARENDE, OVERORDNET ZONEINDDELING

Som tidligere neevnt har jeg forud for neervaerende design udviklet en overordnet zoneindde-

ling for Vildmarken baseret pa den naturlige succession, se Figur 8.1 Kkorte trak vil jeg holde 1

ha som lysaben niche (Vildengen), 1 ha som moden klimaksskov (Hundredarsskoven) og 1 ha

som en savanneinspireret undervisnings- og madskov (Madhaven). Dette ggr jeg dels for at

sikre flest mulige former for habitater og levesteder for den vilde flora og fauna, dels for at

kunne formidle mange forskellige perspektiver pa naturgenopretning og regenerativt jordbrug

pa et forholdsvist begraenset areal. Med afsat i det dugfriske EU-direktiv om minimum 30%

beskyttet natur vil jeg sikre, at vi som institution tager ansvar for den jord, vi ejer, og lader mi-

nimum 30% henligge som natur for naturens skyld. Skolens matrikel er 62.526 kvm (svarende

til godt 6 hektar). Med den eksisterende beplantning, Hundredarsskoven og Vildengen nar vi

op pa 28.633 kvm (naesten) urgrt natur. I runde tal svarer det til 46%.

Figur 8 - Zoneinddeling af EUH og Vildmarkens omrdder

Zone 1.1 omfatter elevhusene, undervisningslo-
kaler, kakken og spisesal. Her opholder hgjsko-
leeleverne og -personalet sig allermest.

Zone 1.2 er en opholdsplads pa Vildmarken.

Zone 2-arealerne omfatter graesarealer til op-
hold foran spisesalen (2.1), Madskoven (2.2),
en boldbane (2.3) samt shelter- og bdlplads

(2.4).

Zone 3 er Vildengen, som forvaltes med eksten-
siv drift 2 gange drligt.

Zone 5.1 er en lzererbolig med tilhgrende have,

hvor kun den pdgeeldende lererfamilie kom-
mer. Zonen 5.2 er Hundreddrsskoven.

12



ADGANGE 0G STIER

Der er tre indgange til Madhaven - fra den oprindelige skovhave (c.), fra parkeringspladsen (d.)
og fra den offentlige sti over Vildengen (e.) (se Figur 9). Toves design tager udgangspunkt i, at
man primeert kommer fra den oprindelige skovhave. Jeg erfarer, at jeg rigtigt nok kommer der-
fra de fleste dage, men at elever og lokale i hgjere grad kommer fra parkeringspladsen og den
offentlige sti. Jeg observerer, at forbindelsen ind til Madhaven over Vildengen er mangelfuld -
smal og ujeevn, hvorfor det er vanskeligt dels at besgge Madhaven, dels at arbejde derinde (her

teenker jeg pa indhentning af organiske materialer fra pedellerne og hg fra Vildengen).

‘N)f Jeg har her angivet den naturlige faerdsel
0 rundt pd hgjskolen samt de mulige adgange
éa(m dredors W’g til Vildmarken fra

a. Boldbanen

b. Shelterpladsen

¢. Den oprindelig skovhave
d. Parkeringspladsen

e. Den offentlige sti

Figur 9 - Faerdsel og adgangsforhold pd EUH og Vildmarken

Internt i Madhaven designede Tove et forgreningssystem, som jeg har anlagt og fulgt, og jeg
vurderer, at det fungerer rigtigt godt (se Figur 10). En hovednerve gar ned gennem hele haven,
hvorfra mindre stier skaber en labyrintagtig fornemmelse rundt i skovhavesystemerne. Mgn-
steret er effektivt nar det kommer til ressourcedistribution, og jeg vil bruge det som basis for

det videre designarbejde.

13
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Figur 10 - Stisystem pad Vildmarken udviklet efter Toves design og tilpasset den lgbende brug af og feerden pad arealerne.

o
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SEKTORER

Da vi arbejdede pa det oprindelige design med Tove, udviklede vi sammen en sektoranalyse,
som kan opsummeres i Figur 11.Vi designede herefter - bl.a. etablerede vi leehegn ud mod til-
stgdende, konventionelle marker, holdt omradet abent mod syd for at hgste og lagre solenergi

samt plantede de hgje ngddetraeer mod nord for at bremse den kolde nordenvind.

De fleste sektorhensyn synes at fungere, men de to ars arbejde pa Vildmarken har forsynet mig
med et dybere kendskab til arealets mikroklima, som ikke kan udledes af nogen grafer, men ma
opleves i praksis. Der gaelder fglgende:

- Frostlommer pa det flade plateau (jf. Afsnittet om topografi, se Figur 12)

- Harde vindstgd fra syd

- Radyr, fasaner, agerhgns, graaender, harer og rovfugle (herunder tarnfalk og rgrhgg)
Flere af naevnte, vilde dyr kommer med al sandsynlighed fra Ega Engsg - et naturgenopret-
ningsprojekt et par kilometer vest for Vildmarken. Dyrene trakker ud mod havet og mgder vo-

res lille, vilde plet. Tarnfalkene har slaet sig ned, og et par graaender var lige ved at ggre det

14
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samme. Derudover observerer jeg et vaeld af sommerfugle, bier, vandnymfer, tudser, guld-
smede, edderkopper mv. - en biodiversitet som star i staerk kontrast til de tilstsdende mono-
kulturelle marker.

Jeg ser det som en relevant, effektfuld sektor, at denne biologiske mangfoldighed stremmer ind

fra vest, fordi den vilde flora og fauna understgtter Vildmarkens udvikling mod et symbiotisk,

selvberoende gkosystem (KANTEFFEKTEN i aktion). Det er imidlertid ogsa en sektor, jeg skal have

fa gje, nar jeg designer - f.eks. nyder radyr at spise unge traer, og rgrhggen kan snuppe hgns.

overfladevand

Rﬁdgr, haver, reeve

/
\~\_/
R

Harde vindstga

Pnsket udsigt

5 >

Figur 11 - Sektorkort for Madhaven med oprindelige data sdvel som nye (vind fra syd, frostlomme og dyrevildt).

15
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TOPOGRAFI

Landskabet falder neevneveerdigt mod gst,
og det skaber nogle interessante forhold.
Hgjest i landskabet er skolen, som ligger
vest for Vildmarken, og sa falder terraenet
ellers stgt fra 16 m til 11 m over havover-
fladen. Midt i Madhaven er der en bramme
(markeret med rgdt), som er forholdsvis
plan, hvor terraenet falder fra 12,5 m til 12
m over ca. 100 m. Erfaringsmaessigt er det
rart at opholde sig og arbejde her, og Plan-
teskolen, som er anlagt i dette omrade, er
med tiden ogsa blevet et ekstra zone 1-om-

rade.

Madhaven indgar i ressourcekredslgbet for

Figur 12 - Topografisk kort over Vildmarken. Det flade plateau er

hele skolen, 0g derfor kommer der mange angivet med en rad cirkel. Nord er stik opad.

energistrgmme vestfra, herunder organi-

ske materialer til kompost samt flis og kvas fra pedellerne. Det er en forngjelse at fordele mate-
rialerne pa marken, fordi det gar ned ad bakke, nar trillebgren er fuld, mens turen op igen er
legende let, ndr trillebgren er tgmt (bortset fra, hvis man da lige hgster noget pa forbivejen).
Altsa vurderer jeg, at savel zoneinddeling og feerden i Madhaven spiller godt sammen med

landskabets konturer, og jeg vil arbejde videre med dette mgnster.

16



VANDTILGANGELIGHED 06 —FLOW

Foruden plantning af skovhavens treeer var noget af det fgrste, jeg gjorde ved opstarten af Mad-
haven, at etabelere regnvandsopsamling fra skolens gymnastiksal, hvorfra vi kan hgste nedbgr
i rigelige maengder. Jeg trak vandslanger fra tankene ved salen ned til Vildmarken og placerede
i henhold til Toves design og de topografiske forhold fire palletanke hgjest i landskabet. Herfra
kan vandet passivt distribueres ud pa resten af marken ved tyngdekraftens kraft. Samlet set
har jeg 6x1000 liter kapacitet, og jeg erfarer, at det er tilstraekkeligt til at forsyne skovhavepro-
duktionen, nu hvor mange trzeer er plantet og ikke laengere kraever, at jeg vander dem. Jeg op-
lever dog et behov for et bedre fordelingssystem for regnvandet internt i Madhaven, fordi tyng-
dekraften kun skaber et meget lille vandtryk, og jeg derfor ender med at passe hele haven med
to vandkander.

Dermed ogsa sagt, at hvis produktionen skal a&endres og/eller opskaleres i Madhaven, vil det

kraeve yderligere vandforsyning. Uanset hvad er der behov for flere back-up-systemer, sa for-

syningen er UNDERSTOTTET AF FLERE ELEMENTER.

JORDKVALITET

Jeg tager sammen med eleverne en rakke jordprgver pa Vildmarken, som alle indikerer, at vi
har en leret siltjord, hvad jeg ogsa erfarer i arbejdet med jorden. Den er tung og kompakt og til-
syneladende meget fattig pa organisk materiale efter mange ars omdrift. P4 Dingeo.dk finder
jeg, at omradet har en meget lav hydraulisk ledeevne, og jeg ser da ogs3, at vandet ledes lang-
somt vaek. Dette er mig bekendt en gave i dyrkningsgjemed, sd leenge jorden ikke er varigt

vandmeaettet og derfor iltfattig.

De to fgrste ar veelder det frem med vilde vaekster, og jeg noterer mig en raekke sigende indika-
torplanter?
- Agertidsel og -padderokke samt malkebgtter indikerer kompakt jord (tegn pa traktose)
- Agertidsel og -padderokke indikerer basisk jord med hgjt indhold af N

- Alm. Rgllike, lancet-vejbred og lugtlgs kamille indikerer erosion

2Se Bilag 3
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E B W J N e e )
Figur 13 - Keempe maelkebgtter og eksplosive lancet-vejbred (se min lille fod til sammen

S \/ 2% o

ligning). Et tegn pd naeringsstoftaethed og

kompakt jordstruktur - og naturens gavmilde overflod pd mad- og medicinforsyning

[ tilleeg ser jeg, at disse vilde planter vokser eksplosivt - vi har enorme burrer, mutantmeelke-

bgtter og -vejbred og store felter med agertidsel. Sammenfattet vurderer jeg, at vi har en kom-

pakt, leret siltjord, som er fraveerende pa levende, organisk materiale, men indeholder store

meengder naeringsstoffer pa kemisk ggdningsform (altsd neering som ikke er synlig med det

blotte gje men synlig i kraft af planternes eksplosive, nitratdominerede vaekst).

KORTLAGNING AF BEHOV

Med omradets informationer pa plads bevaeger jeg mig videre i designarbejdet med at kort-

laegge behov. Jeg interviewer mine kollegaer, sparrer med eleverne og identificerer fglgende

overordnede behov for Madhaven pa Vildmarken:

1.

Larerne gnsker at integrere naturen i undervisningen og efterspgrger faciliteter til det
- det geelder bade mere natur og bedre undervisningsrum, herunder overdaekket ude-
rum med tavler, borde og stole, balplads til mad over bal, grov- og udekgkken

[ tilleeg er flere lzererkollegaer interesserede i at inddrage naturen i temadage og korte

fagforlgb (herunder hgst og konservering)
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2. Kgkkenpersonalet gar i forvejen i en grgn retning og serverer i stigende grad plante-
baseret mad, indkgber kgd maerket med hgj dyrevelfeerd og vil prioritere at indkgbe
flere gkologiske varer for det overskud, de har i budgettet. De er interesserede i at im-
plementere 'nemme’ hjemmeproducerede fgdevare - det vil sige mad, der er lige sa rent
og nemt at handtere som det, de kgber ved Hgrkram.3
Det geelder

- Graeskar og squash, bgnner og erter, hvidlgg og lgg
- Kartofler og andre rodfrugter

- Krydderurter

- Bladgrgnt og spiselige blomster

- Frugtogbear

- Ngdder

3. Ledelsen vil gerne investere i den grgnne omstilling af selve skolens faciliteter sdvel
som af elevernes dannelse. Hgjskolernes tradition beror pa de tre hovedsigter: Livsop-
lysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse, som med en anden ordlyd tilsvarer
permakulturetikkerne Omsorg for mennesker og Fair fordeling. Verden i dag er i hgj
grad influeret af de store naturkriser, og undervisning i permakultur tilfgjer pa sin vis
etikken om Omsorg for jorden til hgjskoleligningen (med dette udgangspunkt lykkes det
mig at fa permakulturomstillingen indskrevet i skolens veerdigrundlag).

4. Eleverne sover i drivhusene og sgger ned pa marken. Flere veelger skolen, fordi de ser
og hgrer om permakulturfaget, hgsleet og udeliv, og mange efterspgrger muligheden for
atleere om regenerativt husdyrhold. I tilleeg udtrykker de et stort gnske om at gge deres
praktiske feerdigheder og se levende eksempler pa positive lgsninger.

[ kraft af vores status som ungdomshgjskole tiltreekker vi mange elever, som pa den ene
eller anden made er udfordret af de geengse, snaevre skolesystemer. Mange har diagno-
ser, og seerligt ADHD, autisme og angst er fremherskende. Jeg erfarer i min undervis-
ning, at mgdet med naturens rytmer, faellesskabet i haven og fravaret af skeerme har
positive effekter pa de unge. Med andre ord ser jeg, at Vildmarken kan opfylde et behov
for forbindelse til det mere-end-menneskelige, som de unge ikke ved, at de har, men

som tydeligvis hjeelper dem til at finde ro.

3 Totalleverandgr til foodservicebranchen
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IDENTIFIKATION AF BEGRENSENDE FAKTORER

Jeg ser de begraensende faktorer i et design som funktionsbehov, som designlgsningerne skal
opfylde. Jeg identificerer fglgende begraensninger, der relaterer sig til dels de fysiske omstaen-

digheder, dels de sociale omstaendigheder for Madhaven.

FYSISKE BEGRENSNINGER SOCIALE BEGRENSNINGER

- Pesticider fra tilstgdende marker - Uoverskuelig forvaltning - jeg er ene

- Skranende terraen om ansvaret for arealerne

- Besveerlig og begraenset adgang fra - Begreenset erfaring med forvaltning af
parkeringspladsen stgrre arealer

- Besvearlig og begranset adgang over - Begreenset erfaring med skovhave-
Vildengen brug, dyrehold mv.

- Kompakt, humusfattig jord - Eleverne er mere til besver end gavn,

- Fraveer af el- og effektiv vandforsy- fordi jeg ikke har designet en fordel-
ning agtig strategi til at integrere dem i

- Skadevoldere (snegle, radyr, harer) dyrkningen

- Eksplosiv fremvaekst af tidsler

ANALYSE VED HOLISTIC DECISION MAKING

Malszatningerne har @ndret sig siden Toves design. Skolen er et komplekst system, og Madha-

ven skal rumme mange funktioner. Jeg vil som noget nyt afprgve vaerktgjet HOLISTIC DECISION

MAKING (HDM)# for at skabe en skematisk forstelse for projektet som kan bruges dels af mig i

det videre designarbejde, dels af fremtidige forvaltere af stedet.

HDM er et rammevaerktgij til at udvikle et beslutningsgrundlag, som affgder et socialt, gkono-
misk og gkologisk velfungerende design. Jeg ser, at denne opdeling laener sig vaesentligt op ad
permakulturprincipperne om omsorg for mennesker (social), omsorg for jorden (gkologisk) og
fair fordeling af ressourcer (gkonomisk). De to tankegange (permakulturdesign og HDM) pas-

ser som fod i hose - hvor HDM handler om at skabe et grundlag for beslutningstagning, tager

4Se mere pa Holistic Decision Making
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permakultur designprocessen de naeste skridt og fgrer tankerne til handling gennem imple-

menterings-, vedligeholdelses- og tilpasningsfaser.

Jeg laeser mig til, at det f@rst kan svare sig at udvikle holistiske mal gennem en HDM-proces, nar

man har en vis erfaring med sit designomrade - dermed forstdet, at man gerne skal observere

mindst et ar (jf. permakulturprincippet OBSERVER 0G INTERAGER). Jeg har som naevnt arbejdet ind-

gdende med Madhaven i to ar forud for neervaerende designarbejde og forventer derfor, at jeg
har indhold nok til at udvikle en holistisk forvaltningsplan.
Processen er inddelt i en raekke faser>:
1. Identifikation af helheden, herunder
a. Beslutningstagere
b. Tilgeengelige ressourcer
2. Formulering af konteksten, herunder identifikation af
a. Formal
b. Kriterier for livskvalitet
c. Aktiverende handlinger
d. Fremtidig ressourcebeholdning
3. Beslutningstagning i relation til konteksten
4. Evaluering og tilpasning af beslutninger i relation til konteksten
Fase 3 ligner til forveksling SADIMET-processens designpunkt (D), mens fase 4 kan fungere
som evaluering og tilpasning (E og T). Jeg vil holde mig til faserne 1 og 2 i HDM-modellen, fordi
de kan hjaelpe mig til at skabe en holistisk forstaelse for Madhaven pa Vildmarken. Derfra vil
jeg fortsat fglge Aranyas gennemgang af SADIMET-processen, fordi jeg finder, at den giver
nogle mere klare retningslinjer for beslutningstagning, end HDM-modellen ggr i punkterne 3

og 4.

IDENTIFIKATION AF HELHEDEN

Den helhed, som skal forvaltes holistisk, er som bekendt Madhaven pa Vildmarken. Denne fgr-

ste fase handler om at definere helheden ud fra fglgende to kategorier.

5Se Bilag 2 - Model for Holistic Decision Making
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Beslutningstagere
- Undertegnede som ansat forvalter af Vildmarken
- Ledelsen pa hgjskolen som gkonomiske beslutningstagere med afsaet i veerdigrundlaget
- Mine andre kolleger kan, hvis de vil, tage ansvar for omrader af Vildmarken og dermed
blive aktive beslutningstagere

- Eleverne kan, hvis de integreres pa en fordelagtig made, fa ansvar og beslutningskraft

Tilgaengelige ressourcer
Jeg tegner et mindmap over de vigtigste ressourcer, jeg kan identificere, se Figur 14. Rgd indi-

kerer materialer og fysiske ressourcer, grgnt indikerer mennesker og sociale ressourcer, mens

Organisk materiale L byew

Awndelssamfundet Hjortshwj KommuneRompost

Lokale kreefter, herunder Ega Kirke, Ega
Forsamlingshus og Bgmehuset Ega

Topografiske muligheder
Permakultur hgjskolenetveerk
Y Dt ved fra Hunreddrsskoven

__— Eksternt "
Pa vildmarken

Hg fra vildengen

T Flora og fauna

Tilgaengelige ressourcer

nternt pi hgjskolen

Pengemidler

Pap og fpdevaregodkendte kasser Elever

. - LeazrerRolleger
Organiske waterialer, herunaer

Lpvfald, madrester, kvas, dgdt ved
Pedellerne
Ledelsen

Regnvand
Kpkkenkolleger

Figur 14 - Tilgaengelige ressourcer i forvaltningen af Madhaven pa Vildmarken

[ tillaeg til ovenstaende ressourcer finder jeg det vigtigt at fremhaeve den sociale ressource, at

skolen finansierer en tovholderstilling, der med 25 timer/ugen har ansvar for undervisningen i
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permakultur og forvaltning af Vildmarken. Jeg skgnner, at stillingen efterlader gennemsnitligt
10 timer/ugen til dyrkningsrelateret arbejde. Dette vil sandsynligvis udvikle sig over tid, nar
skiftende forvaltere traeder ind og ud af skolens virke. Det er helt centralt, at projektet ikke star
og falder med mit tilstedeveer, og Madhaven skal derfor designes med udgangspunkti en reali-

stisk, fremtidig tidsressource.

FORMULERING AF KONTEKST

Med denne forstdelse for helheden pa plads, begiver man sig videre til at definere en kontekst
for helheden. Denne fase er som naevnt bygget op af fire punkter, og sammenfattes typisk i en
skematisk oversigt. Jeg udvikler et diagram for Madhaven med udgangspunkt i mine observati-

oner og undersggelser, se Figur 15.

...bygger rum til ophold

og aktivitet i al slags ALl e;‘ ph

" permakultur

vejr .
) ...huser forskelligartet o / dyrkningssystemer
idervisning, d
“i: ; der h!gl; o“ ..producerer en
--.udbyder l‘gy dlekraft = overflod af sund mad

elevinddragende fag — og genanvendelige — ...hester et udbytte

spakket med levende \
eksempler \

ressourcer

...cirkulerer
neringsstoffer og
energier internt

Skovhavebrug e

Integreret dyrehold \"

...demonstrerer en bred
pallette af regenerative
jordbrugspraksisser i
formidlingsajemed

Gravefri markedshave . e -
Madhaven pa Vildmarken ...skaber rum til

er et levende laerings- og samling og
" fallesaktiviteter
demonstrationssted for
permakultur - et
regenerativt vekselvirke

...indgar i hejskolens mellem folk og fe, flora og
alment dannende

praksis

...reekker ud i
lokalsamfundet og
indhyder til et
synergetisk samarbejde
om en falles vej frem

...samarbejder med
lokale aktgrer

o /| ...tilbyder rum til
..relaterer sig til \
" ..affeder en sterkere fordybels der ah
..indgdri hgjskolen pi en \ e ST Ly Ehi:::eler L
ressourcekredslsbet relevant og gensidig forhindelse mellem
udvekslende mide -

mennesker og det

mere-end-menneskelige ...rummer starke
sanseoplevelser

Varig tovholderstilling til ~ Sundt arbejdsmiljg for og  Effektiv, malrettet elev- Hgjskolens gkonomiske Neere relationer til lokal-

vedligehold inddragelse af ansatte indragelse stabilitet samfundet

Stabil vandforsyning Sund jord og luft Regenerativ fgdevare- Velintegrerede og glade Recirkulering af naerings-

produktion husdyr stoffer og energi

Figur 15 - HDM-diagram for Madhaven pd Vildmarken

FORSTAELSESNOGLE TIL HDM

Madhavens formal
Kriterier for livskvalitet]
Aktiverende handlinge

Fremtidig ressourcebeholdning]

Den overordnede mdlsaztning med Madhaven pa Vild-
marken er at skabe et levende leerings- og demonstrati-
onssted for permakultur - et regenerativt vekselvirke

mellem folk og fee, flora og fauna. Derfra har jeg udledt

kriterierne for livskvalitet - det er de mere detaljerede
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mal og behov, som designet skal opfylde, og dem baserer jeg pa ovenstdende observationer og
undersggelser.
De aktiverende handlinger kan pa permakultur design-sprog sidestilles med designets funktio-
ner - altsa hvordan man realiserer kriterierne for livskvalitet. Og slutteligt er den fremtidige
ressourcebeholdning en refleksion over, hvad der skal til, for at projektet er levedygtigt langt ud
i fremtiden. Ressourcebeholdningen er udledt pa baggrund af, hvad vi gerne vil i Madhaven
(navnlig de aktiverende handlinger), og de fleste ressourcer relaterer sig til flere aktiviteter.
F.eks. er "Velintegrerede og glade husdyr” en forudsaetning for, at Madhaven bade

- Demonstrerer en bred pallette af regenerative jordbrugspraksisser i formidlingsgjemed

- Relaterer sig til skolen pa en relevant og gensidig udvekslende made

- Producerer en overflod pa sund mad og genanvendelige ressourcer

- Affgder en sterkere forbindelse mellem mennesker og det mere-end-menneskelige

PRINCIPPLR FOR REGENERATIVT JORDBRUG

Jeg vil i designet af det fgdevareproducerende aspekt af Madhaven pa Vildmarken leene mig op
ad Bill Mollisons principper fra Introduction to Permaculture, som jeg fik uddybet pa et Udbyg-
get Skovhavekursus pa Permakulturgaarden, og som kursusholderne (Mira Illeris og Esben
Schultz) ogsa udfolder i deres bog.¢ Principperne kan koges ned til

- Planlaegningsveerktgjer

- Relativ placering

- Energi (-stremme, materialerelateret og biologiske ressourcer)

- Lille, intensiv skala

- Nyttige forbindelser (elementer og funktioner)

- Flere dimensioner (stabling, succession, kanter)

- Diversitet (arter, sorter og racer, gkologiske nicher)

- Naturlig jord (gravefrihed, jorddeekke, flerarige planter)
Jeg har i de foregdende afsnit veere omkring planlaegningsverktgjerne (sektorer, zoner, net-
vaerk og landskabsprofil). I det falgende beskeeftiger jeg mig derfor med de andre grene pa

principtraeet.

6 (Illeris & Schultz, 2019) s. 29-35
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IDENTIFIKATION AF FUNKTIONER 0G SYSTEMER

Fgrst og fremmest vil jeg identificere, hvad der skal vaere i Madhaven, og her laener jeg mig op

ad princippet om NYTTIGE FORBINDELSER.

Med HDM-modellen har jeg udledt en laengere raekke funktionsbehov (kriterier for livskvali-

tet), og baseret pa erfaring med bl.a. Toves design vurderer jeg, hvilke systemer der kan op-

fylde behovene. Jeg farer dem sammen med funktionerne i en matrix for at sikre, at ALLE FUNKTI-

ONER ER UNDERSTOTTET AF FLERE SYSTEMER, mens ALLE SYSTEMER UNDERSTOTTER FLERE FUNKTIONER (se Figur

16).

Funktioner Madhaven Madhaven Madhaven Madhaven Madhaven Madhaven af-

- huser for- demonstre- relaterer sig | producerer reekker ud i fader en
skelligartet rer en bred til hgjskolen | en overflod af | lokalsamfun- | sterkere og
undervisning, | pallette afre- | pa enrele- sund mad og | detogindby- | mere om-
derindgyder | generative vantog gen- | genanvende- | dertil etsy- sorgsfuld for-
hab og hand- | jordbrugs- sidig udveks- | lige ressour- | nergetisk bindelse mel-
lekraft praksisser i lende made cer samarbejde lem menne-

formidlings- om en feelles | skerogdet
gjemed vej frem mere-end-
Systemer | menneske-
lige

Undervis-

ningsfacilite- X X X

ter

Medicinsk X X X X

skovhave

Skovhave X X X

Markedshave X X X X

Integreret

dyrehold X X X

Planteskole X X

Drivhuse X X X

Vandmiljger X X X

Opholdsrum X X X X

i(.ompoststa- X X X X

ion

Figur 16 - Funktion-system-matrix for Madhaven

SYSTEMERNES ELEMENTER

Jeg betragter naevnte systemer som mgnsteret for Madhaven - de overordnede traek, der opfyl-
der behovene, skaber samspil og regenerative forbindelser. For at dykke ned i detaljerne og ud-
lede de elementer, som systemerne skal besta af, vil jeg tage afsaet i de resterende principper

for regenerativt jordbrug.
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Den fgdevareproducerende savel som den medicinske skovhave understgtter begge princippet

om NATURLIG JORD, herunder gravefrihed, deekket jord og flerdrige planter. Ved at inkludere en

markedshave, integreret dyrehold og et vaeld af arter, sorter og racer opndr systemet en hgj

grad af DIVERSITET og STABLING i tid og rum - alle dimensioner af landskabets @KOLOGISKE NICHER ud-

nyttes.

En trinvis etablering af underskov vil sikre en forskydning i tiden, som understgtter den NATUR-

LIGE SUCCESSION, hvor skovhavens forskellige plantelag overlapper hinanden i tid og rum. I tilleeg

vil en trinvis men sammenhangende etableringsstrategi (som jeg udvikler i det fglgende) ar-
bejde med KANTERNES EFFEKT pa en mdde, der udnytter princippets hjelpsomme snarere end ud-
fordrende effekter.

Jeg vil vedblive at holde designet op mod de listede, tilgaengelige ressourcer (herunder bade

fysiske og sociale), sa systemerne ikke overskrider vores kapacitet, men tvaert imod holdes in-

den for en PASSENDE, INTENSIV SKALA.

[ tilleeg vil jeg beskaeftige mig med systemets ENERGISTROMME, hvilket jeg allerede har gode vaerk-

tgjer til fra Design 5: Ressourcekredslgb og Arshjul. Her designede jeg recirkulering af ressour-
cer pa hele skolen, hvoraf Madhaven pa Vildmarken spiller en central rolle i energiproduktion,

-hgst og -udnyttelse.

Disse principovervejelser kan sammenfattes i en OVERSIGT OVER SYSTEMER OG ELEMENTER (se Figur

17) - det er et veerktgj, jeg fandt brugbart i designet af mit hus, fordi det sammenfatter kom-
plekse projekter i en overskuelig model, der ggr det nemmere for mig at arbejde videre med

det konkrete, fysiske design.

Systemer Elementer

Undervisningsfacilite- | Treehytter

ter Drivhus
Udekgkken
Skiltning
Balplads
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Medicinskov

Medicinske traeer, buske, flerarigt grgnt, bunddaekke, klatreplan-

ter, rodafgrgder, svampe

Indgangsportal og sansesti

Madskov

Trzeer, buske, flerarige grgnsager, bunddaekke, klatreplanter, rod-

afgrgder, svampe

Dgdt ved, stendynger og kvashegn

Stier

Markedshave

Gangarealer

Gravefrie bede

Integreret dyrehold

Hgns i permanent, selvfodrende system

Hgns i hgnsefraeser

Fritgdende lgbeaender

Planteskole

Gangarealer

Plantekasser

Drivhuse

Starre vaeksthus til produktion

Mindre veeksthus til forspiring

Mindre drivhus til ophold

Vandmiljger

Spredte, sma vandhuller

Et stgrre vandhul til vandplanteproduktion

Opholdsrum

Domen

Baenke

Stgrre samlingsplads

Kompoststation

Spredte rammestrukturer til at bygge kompost og stikke om pa
relevante steder

Central kompostplads til levering og hdndtering af organisk mate-
riale fra skolen

Figur 17 Systemer og elementer i Madhaven pd Vildmarken
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DESIGN - DE FYSISKE FORHOLD

Det eksisterende zonekort opdeler Madhaven i to; et zone 1-opholdsomrade og en zone 2-mad-

skov (se Figur 8). Denne inddeling er ganske retvisende men kraever lidt justering, hvis jeg skal

udvikle et effektivt, sammenhaengende system. Derfor udvikler jeg en mere detaljeret zoneplan

N

for Madhaven, se Figur 19.

Figur 18 - @nsket zoneinddeling for Madhaven.

Denne indebaerer
- Zone 1 vedbliver at veere hgjt i landskabet og teet pa skolen, fordi der er god ad-
gang og en naturlig feerdsel her. Jeg udvider imidlertid omradet til ogsa at geelde
en del af det flade plateau, som jeg fandt i den topografiske undersggelse, fordi
det er det lettest tilgaengelige omrade. I den forlaengelse opdeler jeg omradet i
- Zone 1.1 er Opholdspladsen, som nu ogsa skal rumme undervisningsfacili-
teter, drivhus til forspiring, balplads, hgnse- og andehus. Herfra gar en sti

op til hgjskolekgkkenet, og pa den vej findes Kompoststationen. Sdledes
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sker der et neerved passivt kredslgb af ressourcer mellem de to omrader
(madresterne bringes med ned til komposten, nar turen alligevel gar fra
kgkkenet og ned til Madhaven - madresterne omsattes og fordeles i dyrk-
ningssystemerne som jordforbedring).

Zone 1.2 er Markedshaven, som placeres pa det flade plateau, sydvendt og
i lee fra den omgivende beplantning. Markedshaven skal generere et hgst-
udbytte til hgjskolekgkkenet og derfor have en effektiv stiforbindelse i
den retning. Malsatningen er imidlertid ogsa at reekke ud i lokalsamfun-
det, hvorfor adgangen ud mod den offentlige sti spiller en vigtig rolle i pla-
ceringen.

Zone 1.3 Planteskolen, som ligger i overlappet mellem zone 1 og 2 og faci-
literer kredslgbet af ressourcer mellem de forskellige omrader (opforme-

rede planter, hgst af frg, undervisning, lokal kompostering mv.)

- Zone 2 dxkker over resten af Madhaven, som jeg, de lokale og eleverne besgger

dagligt, men som i vid udstraekning skal passe sig selv, nar etableringen er pa

plads. Det er et forholdsvist stort omrade, som opdeles i

Zone 2.1 er Ngdde- og Hgnseskoven mod nord, som skal repraesentere In-
tegreret Dyrehold ved at huse et hgnsehold (hgnsehuset placeresi zone
1.1 for nem adgang, mens hgnseindhegningen straekker sig ind i ngdde-
skoven). Her er der allerede plantet en del ngddetrzeer, og jeg vil udvikle
pa det eksisterende mgnster, sa systemet bliver mere selvfodrende.
Zone 2.2 er Medicinskoven, som ligger pa den anden del af det flade pla-
teau og lidt pakket ind i de andre systemer, hvilket gerne skal affgde den
terapeutiske oplevelse af at blive omfavnet af naturen.

Zone 2.3 er Madskoven, som skal generere et hgstudbytte til hgjskolens
kgkken, og som skal vaere en integreret del af hgjskoleundervisningen.
Haven skal rumme eksempler pa regenerative dyrkningssystemer, vand-

miljger og opholds- og formidlingsfaciliteter

- Zone 3 er den ekstensive ngddeskov med valngd og kastanje, som jeg vil lade

veere dbent til med tiden at integrere flere dyr i systemet (far, geder etc.) - pa

den made kan vi udvide formidlingsmulighederne og jordens regeneration. For

nu far treeerne lov til at vokse til.
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Med zonerne (mgnsteret) pa plads, placerer jeg de udledte systemer og elementer (se Figur 17)

i et detaljeret design. I den proces har jeg princippet om RELATIV PLACERING for gje — princippet

inspirerer mig til at placere de udledte systemer og elementer pa mader, der skaber funktio-

nelle, synergiske forhold, som er energibesparende og affaldsfrie.
DESIGNKORT

Figur 19 er det endelige designkort, hvor jeg har fusioneret stedets informationer (topografi,

mikroklimaforhold, feerdselsmgnstre, gnskede zoner mv.) med de udledte systemer og elemen-

ter. Der er et frugtbart overlap (KANTEFFEKT) mellem Madhaven og de to biodiversitetszoner

(Hundredarsskoven og Vildengen). Fra hgjskolen kommer der et veeld af ressourcer (se Design

5: Arshjul og ressourcekredslgb pd EUH), og disse vil blive integreret i Madhaven, sifremt de

N\

udledte systemer og elementer implementeres (ENERGICIRKULERING).

Figur 19 - Endeligt design for Madhaven pad Vildmarken.
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OPSUMMERING PA DESIGNBESLUTNINGER

Samlet set vil jeg eendre pa folgende aspekter af Madhaven sammenlignet med Toves fgrste de-
sign:

Madskovens implementeringsplan

Flere traeer i Madskoven

Markedshavens placering

Markedshavens implementeringsplan

Integration af dyrehold i ngddeskoven

Etablering af medicinsk og terapeutisk skovhave

Optimeret regnvandsfordelingssystem

©® N o ok W N

Udvikling af undervisningsfaciliteter

Inden for disse omrader vurderer jeg, at jeg kan ggre DEN STORSTE FORSKEL MED MINDST MULIG FORAN-

DRING. Det geelder seerligt pkt. 1, designet af en gennemarbejdet implementeringsplan for mad-

skoven, fordi jeg ser, at det er helt afggrende for projektets udvikling mod at blive et selvkg-

rende, produktivt system. Punkterne 2-8 handler i hgjere grad om at skabe FORDELAGTIGE FORBIN-

DELSER, dels internt i haven, dels til resten af hgjskolen og lokalsamfundet.
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DESIGN — ETABLERINGSPLAN

Implementeringsprocessen for Madhaven pa Vildmarken er mindst lige sa vigtig som selve det
fysiske design - foruden velovervejet, effektivt etableringsarbejde har designet ingen vardi.
Jeg udvikler fglgende plan for den tilpassede udvikling af Madhaven pa Vildmarken.

FASE

IMPLEMENTERINGSTRIN

TIDSPERSPEKTIV

0

Plantning af skovhavetrzer jf. Toves design
Etablering af planteskole, drivhuse, dome og
nogle omrader af underskoven

Udvikling af passende skovhaveteknikker (mgn-
ster til replikation) baseret pa erfaring, videns-
udveksling og kurser

Udvikling af ressourcekredslgb for hele skolen,
herunder Madskoven pa Vildmarken

August 2021 til juni
2024

Udvikling af opdateret design

Vinteren 2023-24

Plantning af nye traeer jf. opdateret designkort
Etablering af undervisningsfaciliteter

Trinvis integration af hgns og eender i holistiske
systemer jf. designkort

Undersggelsesproces for markedshaven

Saesonen 2024

Forspire flerdrige grgntsager
Tilplante ukrudtsfrie omrader med underskov
efter flyttet ukrudtsdug
Etablering af nye skovhavebede
o Gravefrit kartoffelbed
o Lasagnebede
o Hgnsebede
o Ukrudtsdugbede
Forspire og dyrke graeskar oven pa ukrudtsdug

Forar

Vedligehold og hgst

Sommer

Tilplante etablerede skovhavebede med buske,
herunder
o Kartoffelbede (hgstes fgrst)
o Lasagnebede
o Hgnsebede
o Ukrudtsdugbede
Hgste og konservere
Stiklingeformering af buske

Efterar

Generering af organiske materialer (flis, kvas,
kompost)

Vinter

Figur 20 - Skematisk implementeringsplan for Madhaven pa Vildmarken
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IMPLEMENTERING OG LOBENDE TILPASNING

INITIALE IMPLEMENTERING

Fglgende er de designelementer, jeg implementerede i Fase 0 pa baggrund af Toves design (fra

2021-2023), og som altsa eksisterer, da jeg gar i gang med denne anden omgang designproces
(Fase 1).

t o = — e

Figur 21 - Genbrugsdrivhus fra en kollegas bror. Jeg far
hjezelp af Mogens (hgjskolepedel, jf. ressourcer) til at pille ned
og saette op igen i Madhaven T. Drivhuset bruges til forspi-
ring og stiklingeformering, alt imens jeg bruger strukturen
til at kultivere klatreplanter inde og ude - vin, stikkelsbeer-
kiwi og tornlgs brombazer —
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= SR
Figur 22 - Planteskolen med kasser af gamle pallerammer.
Her kan jeg opformere og hgste frg, plante ud og eksperimen-
tere med nye arter og sorter. Planteskolen ligner et stort blad
fra himmelen - et effektivt forgreningssystem.

Design 7 - Madhaven pa Vildmarken

Figur 23 - Palletanke til regnvandsopsamling i Madhaven.
Tankene er koblet til hgjskolens gymnastiksal, som hgster
store mangder vand. Palletankene stir pd det hgjeste punkt,
sa vandet kan fordeles passivt ved hjaelp af tyngdekraften.

Figur 24 - Alle treeerne pa Toves designkort plantes pd den
bare mark. Her er et elevhold integreret i at plante rgdel, og vi
taler om kvaelstoffiksering med mulighed for at se de
arbejdende jordknolde. Derudover poder vi med mykkorhiza,
sd treeerne kommer godt fra start (baseret pd jordanalysen
vurderer jeg, at der ikke er meget svampeliv, som traeerne kan
koble sig op pd). Og slutteligt forsyner vi alle traeer med tykt
jorddaekke i en meters omkreds, sd de ikke skal konkurrere om
vand og naering (ovenfor ses en ferskenmandel det forste dr).
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ETABLERING AF MAD- OG MEDICINSKOVEN — TRIN FOR TRIN

Fase 2 inkluderer som neevnt, at jeg efterplanter traeer i Mad- og Medicinskoven i 2024 i hen-

hold til det nye designkort. Derfra lader jeg, baseret pa mine erfaringer fra Toves design, pro-

cessen med at etablere Madskoven veere inspireret af princippet om at designe fra MONSTER TIL

DETALIE. Jeg finder et mgnster, der virker, og replicerer det som en form for TRINVIST DESIGN. Det

sparer mig for at bruge en masse tid og energi pa at opfinde den dybe tallerken hvert foradr - og

det ggr projektet mere levedygtigt. Nar jeg en dag giver tovholderstafetten videre, vil der ligge

en klar plan for Madskovdriften, alt imens de fremtidige forvaltere vil forsta arealets historie.

Det er med andre ord en helt central forudsatning for, at Madhaven pa Vildmarken bliver en

permanent kultur pa EUH.

Det trinvise design bestar af
Faserne 3 til 6 (Figur 20), som
gentages ar efter ar. Det fgrer
til en overflodsspiral gennem
hvilken, Madskoven udvikles
eksponentielt - jorden regene-
reres, biodiversiteten styrkes,
kulstof lagres. Med andre ord
udggr faserne 3-6 et mgnster
for Madskovens udvikling,
som kan gentages, se Figur 25.
Eleverne inddrages i proces-
serne med at ga fra naevnte
mgnster og ned i detaljen med
plantevalg- og placering.

Denne trinvise tilgang vil un-

Generere 09 cirkulere

organisk matertale

vinter

Hgste og Ronservere

. Efterar

Tilplante skovhavebede

Stiklinger
Roddele

Figur 25 - Cyklisk visualisering af Madskovens trinvise udvikling

derstgtte en successionslignende skovudvikling, hvor treeerne, buskene og urterne vil have va-

rierende alder og modningsstadier.
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Som et skridt pa vejen mod en intelligent skovhaveudvikling deltog jeg i foraret 2023 i et kur-
sus i Udvidet Skovhavebrug pa Permakulturgaarden ved Skovvirke. Her lzerte jeg nye praksis-
ser og smarte systemer for skabelsen af organiske, effektive madskove. Betegnelsen madskove
blev brugt af kursusholderne som dakkende for opskalerede skovhavesystemer - altsa stgrre
zone 2-skovhaver.
Madhaven pa Vildmarken er vaesentlig stgrre end den typiske parcelhushave og minder mere
om et egentligt produktionssystem - haven skal gennemsnitligt forsyne 100 mennesker med
skovhavegrgnt, hvorfor jeg beslutter at klassificere systemet som en madskov. Pa kurset leerte
jeg, at madskove bedst lader sig etablere i forholdsvis store stykker underskov med simple, vel-
overvejede plantefaellesskaber, som

- Producerer mad

- Bekeemper vildkrudt

- Bevarer fugtighed

- Frastgder skadedyr

- Tiltraekker bestgvere

- Fikserer kveelstof

- Akkumulerer naeringsstoffer
Det kan f.eks. veere sammensatninger som:

- Kble, sibirisk sertebusk, rabarber, citronmelisse og jordbaer

- Havtorn, sol- og surbeer, flerdrige 1gg, jordkastanje og mynte

- Rgdel, hassel, strudsvinge og ramslgg

Imellem disse plantefaellesskaber (som vel at maerke etableres i forbindelse med hinanden for
at begraense kanteffektens udfordrende sider!) lzerte jeg at traekke stier i treeflis (restprodukt
fra pedellernes virke, se Design 5: Arshjul og ressourcekredslgb pa EUH) samt etablere s3-
kaldte kulsukkerbarrierer. Sidstnaevnte er en stribe kulsukker, som jeg planter tilstraekkeligt
teet til at begraense veekst i den retning. I kraft af sine bioakkumulerende egenskaber kan kul-

sukker fodre systemerne med naering, alt imens de tiltraekker et vaeld af bestgvere.
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Figur 26 - To teknikker til udvidelse af Madskoven. Grav.

NP ‘ g7 . A R N s 2

efri kartoffeldyrkning med hg fra Vildengen (tv.) og ukrudtsdug (th.)

Fh M i N B -

/

Figur 27 - Tredje teknik til etablering af Madskov - lasagnebede med organiske materialer fra hgjskolen og Vildmarken.
Her tilplantet med jordbaer + skozonerrod + jostabar (tv.) og sankthansurt + tranebzer + lyng + bldbzer (th.)
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Figur 28 - Veletablerede sko

blad, der fikserer kvalstof til eble og kirsebaer, hindbzer og rabarber. Kulsukker forsyner omrdderne med naringsstoffer, og
diverse vilde blomsterplanter tiltraekker bestgvere. Flerdrige logplanter frastgder skadedyr, og mynte lukker hurtigt af for
ukrudt. Et ngglehulsformet design sikrer, at varmen (energien) hgstes og lagres i planterne (gverst th.).

38



UNDERVISNINGSFACILITETER

Neaevnte skovhavedrift opfylder bl.a. fglgende to kriterier for livskvalitet (se HDM-modellen Fi-
gur15):
- Madhaven demonstrerer en bred pallette af regenerative jordbrugspraksisser i
formidlingsgjemed
- Madhaven producerer en overflod af sund mad og genanvendelige ressourcer

Med planen for skovhavedriften pa plads forholder jeg mig til to af de andre kriterier:
- Madhaven huser forskelligartet undervisning, der indgyder hab og handlekraft

- Madhaven relaterer sig til hgjskolen pa en relevant og gensidig udvekslende
made

De fgrste to ar bestod undervisningspladsen af et primitivt balsted omgivet af traestubbe, og jeg
underviste ud fra en lille, transportabel tavle. De mangelfulde faciliteter begraensede mine sa-
vel som mine kollegers undervisningsmuligheder, og jeg vurderer det bydende ngdvendigt at
udvikle optimerede undervisningsfaciliteter, der kan opfylde kriterierne. I forbindelse med at
jeg samarbejder med landskabsarkitekter fra HedeDanmark om etablering af kredslgbsfacilite-
ter og adgangsforhold?, far jeg grgnt lys til at inkludere undervisningspladsen i projektet. I 1g-
bet af efteraret 2024 far jeg bevilliget midlerne, og faciliteterne implementeres, sa de star klar
ved indgangen til seesonen 2025.

& URTESPIRAL

HAVEDE BEDE | TERRAEN

EKSIST DRIVHUS

W

\BROEN

,J A\ JORDDIGE 4 GRAESEALLED
)

Figur 29 Skitser over undervisningspladsen udviklet af HedeDanmark

7 Se mere i Design 5: Arshjul og ressourcekredslgb pa EUH
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De nye faciliteter ggr det muligt for mange flere kolleger at traekke deres undervisning uden-
dgrs. De skaber rammerne for, at vi kan holde samlinger og aktivitetsdage for bade elever og
lokalbefolkningen - med andre ord er faciliteterne med til at opfylde naevnte kriterier for livs-

kvalitet.

DYRCHOLD

Jeg placerer et hgnsehus i neerheden af opholdsomradet med nem adgang til opbevaring af fo-
der, regnvand mv. Hgnsegdrden straekker sig ind i Ngddeskoven, sa hgnsene kan fouragere og
finde stgrstedelen af deres mad i et selvfodrende system med hassel- og baerbuske, urter og
flerarige grentsager som kal og stolthenriks gasefod.

Anderne far et hus i samme afdeling, og de kan faerdes friti Madhaven for at fange snegle og
besgge havens spredte vandmiljger. Pa den made udnytter jeg zoneinddelingen og har den dag-
lige pasning af dyrene i zone 1-omrddet, mens deres feerden straekker sig ind i de andre zoner,

hvor vi ikke behgver at komme sa tit.

Hvad angar pasning af dyrene (fodring, vandforsyning, abne og lukke morgen og aften) tager
jeg fati HDM-modellen og genkalder fglgende kriterie for livskvalitet: Madhaven skal relatere
sig til hgjskolen pa en relevant og gensidig udvekslende made.

Madhaven skal vaere en permanent kultur pd hgjskolen, men det bliver den ikke, hvis den star
og falder pd min tilstedevaerelse. I tilleeg er jeg ikke interesseret i at veere stedsbundet til min
arbejdsplads. For at udvikle en holistisk pasningsordning traekker jeg pa de ressourcer, jeg tid-
ligere identificerede - jeg spgrger ud blandt mine kolleger for at finde nogen, der vil veere med
til at passe hgns og @nder i bytte for aeg (som vi ikke ma servere pa hgjskolen). Hele 10 hust-
tande melder sig, alt fra kontorpersonale til timeansatte, som alle bor i neerheden. Sammen ud-
vikler vi en ordning, hvor hver husstand har pasningsansvaret en uge ad gangen. I pageldende
uge abner og lukker man morgen og aften, tilser foder- og vandforsyning samt samler aeg. Det
er forholdsvis nemt at planlaegge sig ud af, fordi man kun har ansvaret hver tiende uge, og vi

kan bytte dage internt, skulle noget komme i vejen.

Jeg vurderer, at vi kan have minimum 10 hgns og 10 a&nder, men for at blive pa sporet af TRINVIS
IMPLEMENTERING og princippet om at STARTE SMAT, UDVIDE SENERE vaelger jeg at starte med et lille

hold bade hgns og ender. Jeg finder genbrugte huse og flytbare hegn og starter med 3 hgns og
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5 eender. Med disse sma dyrehold prgver vi rotationsordningen af, inden vi bygger noget per-

manent og avler stgrre besatninger.

Hgnsenes mgg og andre fordelagtige adfeerdsmgnstre integrerer jeg i den daglige dyrkning,

herunder i form af kompostering, hgnsefraesning og skadedyrsbekampelse. Pa den made ud-

fylder hgnsene MANGE FUNKTIONER og skaber ENERGICIRKULERING,

Det fgrste, lille Qinsehold bestar af tre dveerg-orpington; Ane, Sanne og Lis (to blondiner og
en brunette). Her ses de i den spaede, selvfodrende hgnseskov med bl.a. hassel, havtorn og
rgdel og et veeld af vilde urter som rgllike, vejbred og malkebgtte.

41



Diplom i Anvendt Permakultur Design Design 7 - Madhaven pa Vildmarken
Emma Skamris

.

fri i skovhaven, hvor de straks begynder at snadre og spise snegle, hurra! De er imidlertid
skraemte af natur og skraepper valdigt op, nar jeg kommer kgrende med en trillebgr.

MARKEDSHAVEN

Jeg vaelger at placere en stgrre markedshave pa det fladeste, solrigeste og lettest tilgeengelige
omrade (zone 1.2 i Figur 18). Det ggr jeg for igen at leve op til malene om, at

- Madhaven demonstrerer en bred pallette af regenerative jordbrugspraksisser i

formidlingsgjemed

- Madhaven producerer en overflod af sund mad og genanvendelige ressourcer
En markedshave vil understgtte og hgjne skolens grad af selvforsyning, fordi den muligggr pro-
duktionen af andre og flere afgrgder end madskoven (BRUG 0G VARDSAT DIVERSITET).
Med henvisning til opgg@relsen over tilgeengelige ressourcer er det imidlertid klart, at den nu-
vaerende tovholderstilling ikke timemaessigt reekker til at drifte bdde en skov- og markedshave.

Det er altsd ngdvendigt med flere kraefter, hvis produktionen skal opskaleres - og det szetter

jeg mig for at bevise for ledelsen, at den skal. Sa for at kunne realisere projektet igangsaetter jeg

en LANGSOM, TRINVIS PROCES (en lille designproces midti den store):
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[ seesonen 2024 skaber jeg en indkgbsaftale med det lokale, regenerative gartneri Hgsteriet,
dels for at treene kgkkenpersonalet i at anvende flere friske grgntsager, dels for at afdaekke,
hvor mange penge vi bruger pa den type fadevarer. Sidelgbende med denne undersggelse og
for at understgtte den grgnne omstilling, far kgkkenet endvidere en ekstra medarbejder, der er

malrettet handtering af frisk grgnt, herunder vask, snit og konservering.

[ november 2024 far jeg en opggrelse over udgifterne brugt pa indkgb fra Hgsteriet - det belg-
ber sig pa ca. 20.000 kr., hvilket jo langt fra reekker til finansiering af en helt ny gartnerstilling
pa skolen. Jeg holder et mgde med kgkkenpersonalet, som vurderer, at
- det fungerer med de friske grgntsager bortset fra smabladet salatmiks, da der findes for
mange snegle trods grundig vask
- deteren (spendende) udfordring af bruge grgntsagerne fra Hgsteriet, for meget af det
er uvant, og eleverne stritter lidt pa den mere grgnne profil
- deterovervejende det bladgrgnne, kskkenpersonalet kan kgbe, fordi Hgsteriet afsaetter
de mere fyldige gréntsager som tomater, agurker, graeskar, squash mv. til deres familie-
abonnementer (heraf skolens "lave” udgifter til indkgb)
- kgkkenpersonalet har brug for mere tid til at indarbejde alle de nye tiltag, herunder nye
medarbejdere, skovhavegrgnt, plantebaserede dage mv. og er ikke klar pa at forpligte

sig til at aftage mere markedshavegrgnt

Sidstnaevnte overvejelser minder mig igen om princippet START SMAT, UDVID SENERE. Jeg har sat sa

meget i gang pa skolen de sidste par ar gennem mit designarbejde, og jeg oplever et behov for
atlade det bundfzlde sig, bade i mig selv og i personalegruppen. Designmaessigt beslutter jeg
derfor at lade det markerede omrade for markedshaven ligge urgrt hen en tid endnu. Sa kan
naturen ggre sit - jorden fodres med dgdt plantemateriale, plgjesalen brydes af tidslerne,
svampenetveaerkene far ro til at etablere sig - indtil der er kreefter til at iveerksaette markedsha-

ven. Sidelgbende kan jeg/vi indhente flere informationer, sa vi kan udvikle og implementere

optimale markedshavesystemer, nar tiden er til det (OBSERVER 0G INTERAGER).
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VAND | SYSTEMET

Regnvandsopsamlingen pa skolens gymnastikhal fungerer ganske godt, og det er den videre

distribution ud i Madhaven, som kraever optimering. Med ambitionen om IKKE AT SKABE AFFALD og

BRUGE GENANVENDELIGE RESSOURCER kgber jeg en reekke genbrugte palletanke og fordeler dem i ha-

ven, herunder ved Planteskolen, i Medicinskoven og naer @endernes hus. Sdledes kgrer systemet

stadig pa tyngdekraft og vandkander, men arbejdet er betydeligt lettere pa grund af en optime-
ret RELATIV PLACERING.

Jeg vurderer, at dette regnvandssystem fortsat vil kunne understgtte skovhavedriften. Hvis
produktionen pad marken skal opskaleres (jf. overvejelser om markedshavesystemer), er det
ngdvendigt med anlaeg af stabil vandtilfgrsel. Da det som naevnt er planen at opskalere pa et
tidspunkt ud i fremtiden, far jeg trukket en vandpost ud i Madhaven i forbindelse med etable-
ringen af undervisningsfaciliteterne. Herfra vil vi kunne tilkoble et vandingssystem til Mar-

kedshaven, nar den tid kommer.

Som led i arbejdet med at FORBEDRE FORHOLDENE FOR OMRADETS BIODIVERSITET udgraver jeg med ele-

verne en handfuld mindre vandhuller (murbaljer) fordelt rundt i Madhaven. Her kan zenderne
bade, fuglene drikke og tudserne yngle.

Jeg oplever, at der pa hvert elevhold er en handfuld ungersvende, som bliver ganske optagede

af gravearbejdet, og for at VERDSATTE DEN FORNYBARE TJENESTE far de regelmeessigt "fri” fra undervis-

ningen til at grave i det stgrre, drabeformede vandhul, som er malrettet dyrkning af vandplan-

ter. Det sparer os for ugnsket maskindrift og tilfgjer et element af sjov og spas til etableringen.
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VEDLIGEHOLD

Inkluderet i projektets design og implementering ligger kimen til vedligeholdelsen - en forud-

saetning for alle mine designvalg er, at systemerne skal veere sa selvkgrende som muligt og kun

kreeve den pasning, som vi har ressourcer til.

Sammenfaldende med indevaerende designarbejde i juli 2024 bliver jeg fastansat (var hidtil

timelgnnet) og far dermed stadfzestet stillingen som tovholder pa Vildmarken, herunder Mad-

haven. Det sikrer projektets levedygtighed, herunder vedligehold at de implementerede syste-

mer. Jeg udvikler en vedligeholdelsesplan, som spiller sammen med den tilbagevendende im-

plementeringsplan, og som kan lede mig (og fremtidige tovholdere) pa vej gennem den trinvise

udvikling af Madhaven.

For at teenke holistisk og ikke glemme nogle vigtige aspekter af projektet tager jeg udgangs-

punkt i HDM-modellen, navnlig kategorien fremtidig ressourcebeholdning. Her finder jeg

forudseetningerne for vedligehold, se Figur 30.

HvaD?

Hvim?

HVORDAN?

VARIG TOVHOLDERSTIL-
LING FOR VILDMARKEN

Stillingen kan skifte haen-
der, men ledelsen er an-
svarlig for, at den altid er
udfyldt.

[ tillaeg kan den nuvee-
rende tovholder tage del i
processen med at finde en
passende overtager.

Ledelsen sgrger for or-
dentlige anszettelsesvilkar
Den afgdende tovholder
sgrger for at opleere den
nye tovholder i stedets
design og implemente-
ringsplan

SUNDT ARBLJDSMILJO FOR
0G INDDRAGELSE AF AN-
SATTE

Laerere
Kgkkenpersonalet
Ledelsen

Planlagte feellesfag og te-
madage

Integration af grgnt fra
Madhaven i den daglige
kgkkendrift

@konomisk prioritering af
Madhaven

EFFEKTIV, MALRETTET
ELEVINDRAGELSE

Alle laerere, herunder szer-
ligt tovholderen for Vild-
marken

Eleverne

Relevante fagforlgb
Udvikle pa skolens Ars-
hjul

HeJSKOLENS @KONOMI-
SKE STABILITET

Ledelsen

Sikre stabil elevtilslutning
gennem markedsfgring,
bogholderi mv.
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N/ARE RELATIONIR TIL
LOKALSAMEUNDET

Laererne, herunder seerligt
tovholderen for Vildmar-
ken

Indbyde til arrangemen-
ter og aktiviteter

STABIL VANDFORSYNING

Tovholderen for Vildmar-
ken
Pedellerne

Se til, at vandtgnderne er
teette og slangerne for-
bundne

Rense tagrender

SUND JORD 0G LUFT

Tovholderen for Vildmar-
ken
Eleverne

Forvalte arealerne efter
bedste evne og kendskab
til naturens behov

Dyrke regenerativt
Efterlade stgrre omrader
til selvforvaltende natur

REGENERATIV FODEVARE-
PRODUKTION

Tovholderen for Vildmar-
ken
Eleverne

Praktisere skovhavbrug,
gravefri markedshave-
dyrkning samt integreret
dyrehold

VLLINTEGREREDE 06
GLADE HUSDYR

Tovholderen for Vildmar-
ken
Deltagende kolleger

Lgbende opdatere pas-
ningsordning

Indkgbe tilskudsfoder
Sikre vandforsyning
Kontrollere rovdyrsikring
Tilse dyrene

Muge ud

RECIRKULERING AF NA-
RINGSSTOFFER OG ENERGI

Tovholderen for Vildmar-
ken

Kgkkenpersonalet
Pedellerne

Sortering af ressourcer
Daglig forvaltning af mad-
rester og kompost
Tilbagevendende forvalt-
ning af flis, kvas, lgvfald
mv.

Figur 30 - Vedligeholdelsesplan for Madhaven pd Vildmarken. Listen over Hvad? er baseret pd oversigten over fremtidig ressource-
beholdning i HDM-modellen - altsa de aktiviteter og/eller elementer, som er forudsaetningen for et holistisk projekt.
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EVALUERING

For at vurdere pa designets effektivitet og succes vender jeg igen tilbage til HDM-modellen for

at vurdere, om designet lever op til kriterierne for livskvalitet (herunder etikkerne for per-

makultur)?

MADHAVEN HUSER FOR-
SKELLIGARTET UNDERVIS—
NING, DER INDGYDER HAB
06 HANDLEKRAFT

Med de nye faciliteter pa Vildmarken og szerligt i Madhaven bliver der nu afholdt di-
verse temadage, feellesfag og morgensamlinger, som alle relaterer sig til naturen, jor-
den, det mere-end-menneskelige.

Madhaven kan nu bzaere undervisning af store elevhold, bade i permakultur og andre
fag som naturmaleri og -filosofi, yoga og mad over bal. Alle de forskellige zoner og
projekter viser eleverne, at man kan ggre noget, og jeg oplever, at de bliver bare en
smule mere handlekraftige og habefulde gennem mgdet med Madhaven.

Der er stadig vej igen, fgr alle undervisere bruger arealerne, ligesom at undervisnin-
gen sagtens kan blive endnu mere forskelligartet og integreret i hgjskolens idé - men
projektet er pa den rette vej, og nu vil tiden ggre sit.

MADHAVEN DEMONSTRE-
RER EN BRED PALLETTE AF
REGENERATIVE JORD-
BRUGSPRAKSISSER I FOR-
MIDLINGS@JEMED

I skrivende stund kan man se eksempler pa skovhavebrug, urtemedicinsk dyrkning,
integreret hgnse- og andehold i selvfodrende systemer, et passivt regnvandssystem,
en lille gravefri markedshave samt planteskoledrift. Det er en bred pallette, og deter,
hvad jeg kan overskue som ene ansvarlig - men som nzevnt i afsnittet Markedshaven,
sa vil de tilfgje ekstra dimensioner, hvis vi kan opskalere produktionen af grgntsager.

Derudover er det oplagt at se pa integreret grise- og farehold i de savannelignende
omrader med valngd og spisekastanje for ogsa at formidle denne praksis.

MADUAVEN RELATERER SIG
TIL HOISKOLEN PA EN
RELEVANT 06 GENSIDIG
UDVEKSLENDE MADE

Fglgende omstaendigheder antyder, at Madhaven relaterer sig til EUH pa en made,
der sikrer projektets levedygtighed:
- Ledelsen stgtter haven, dels med en varig, aflgnnet tovholderstilling, dels
gkonomisk i forbindelse med indkgb af frg, planter, byggematerialer mv.
- Eleverne bruger flittigt opholdsrummene og efterspgrger flere fag derude
- Kpgkkenet tager ugentligt glade imod flere kilo grgnt og har faet ekstra haen-
der til at handtere de friske afgrader
- Pedellerne forstar at bruge Madhavens muligheder til recirkulering af mate-
rialer, herunder blade, kvas og flis
- Mange undervisere bruger Madhavens faciliteter og muligheder til at ud-
folde og udvikle deres fag under dben himmel
- 10 personeri personalegruppen er involveret i pasningsordningen af hgns
og ender

MADHAVEN PRODUGERER
EN OVERFLOD AF SUND
MAD 06 GENANVENDELIGE
RESSOURCER

For nu har jeg en aftale med kgkkenpersonalet om at levere et “tarn” skovhavegrgnt
hver mandag formiddag, som de kan planleegge efter og bruge gennem ugen. Tarn-
begrebet er kommet ind i billedet pga. de kasser, jeg hgster i8, og som kan stables.
Det bliver til ca. 10 kasser om ugen med forskelligt bladgrgnt, frugt og rodfrugter.
Derudover har vi de to arlige hgsleetdage?, hvor eleverne integreres i at hgste og kon-
servere alt fra aebler til jordskokker og lgvstikke.

8 Kasserne identificerede jeg som en ressource i Design 5: Arshjul og ressourcekredslgb pa EUH
9 Udviklet i Design 6: Vildengens liv
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Som en del af min undervisning!® hgster og tgrrer vi urter til te, sa hgjskolen er selv-
forsynende med bl.a. mynte, salvie, anisisop, breendenzlde, fennikel og maelkebgtter
til leegende urtete.

Der er stadig mange muligheder for at hgjne hgstudbyttet, men ligesom med sa me-
get andet er vi i proces og bevager os i den rigtige retning. En gget produktion vil
kraeve flere kraefter og optimerede faciliteter - alt sammen noget, der kan komme til.
Hgjskolen er mere selvforsynende nu end tidligere, og det ma veere en succes.

MADHAVEN REKKER UD I
LOKALSAMFUNDET 06
INDBYDER TIL ET SYNER-
GETISK SAMARBEJDE OM
EN FALLES VEJ FREM

Under min daglige gang pa Vildmarken mgder jeg stat flere og flere besggende, der
kommer forbi pad en spadseretur, plukker lidt blomster og spise lidt beer.

Det lokale bgrnehus i Ega bruger arealerne til deres daglige gature, og mange hunde-
luftere benytter sig af de optimerede stiforhold (implementereti forbindelse med
undervisningsfaciliteterne).

Vi indbyder to gange arligt til Naturgudstjeneste i samarbejde med Ega Kirke, hvor
den lokale menighed mgder talsteerkt op.

Med det sagt, sd har jeg med indevaerende designarbejde vaeret meget fokuseret pa
de anleegningsmaessige aspekter af Madhaven og ikke sa meget pa aktiviteterne, der
reekker videre ud. Det vil jeg imidlertid ga i dybden med i den kommende tid.

Jeg ser mange muligheder - et gget samarbejde med kirken, forsamlingshuset, bgr-
nehuset, frg- og plante-byttedage, feellessang, hgstfester mv. Sddanne aktiviteter vil
alle sammen stgtte projektets levedygtighed, alt imens de styrker skolens relation til
landsbyen.

MADHAVEN AFFODER EN
STARKERE 0G MERE OM-
SORGSFULD FORBINDELSE
MELLEM MENNESKER 06
DET MERE-END-MENNE-
SKELIGE

Jeg har sveert ved at vide, praecist hvad elever og andre besggende far ud af at op-
holde sig i Madhaven - men jeg ser, at flere og flere sgger derned. Eleverne haenger
ud i drivhusene, tager telefonopkald mens de spankulerer rundt pa stierne og gar pa
udkig efter mynte, nar de har mavepine. Flere af dem efterspgrger muligheden for at
hjeelpe mere til i Madhaven, sla med le i fritiden og deltage i dyrepasningen.
Derudover tonser landsbyens bgrn rundt i det labyrintlignende stisystem, de plukker
blomster og maesker sig i modne baer. Nysgerrige, spadserende aegtepar slar et smut
ind forbi, smager pa ukendte urter og spgrger ind til dyrkningsmetoderne.

Jeg kan hverken vide eller sige, om de far en steerkere forbindelse til det mere-end-
menneskelige. Men jeg ved, at Madhaven skaber muligheden for at mgde planter, dyr
og naturkreefter - og mgdet er helt afggrende for, at der overhovedet kan opsta en re-
lation. Vi drager omsorg for det, vi kender, og Madhaven gger kendskabet.

10 Dette uddybes i Design 8: Permakulturundervisning pa EUH
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REFLEKSION OVER DESIGNPROCES

Jeg har veeret glad for igen at fglge designmodellen SADIMET, og jeg tror, den veldefinerede

struktur har veeret afggrende for, at jeg har haft overblik over processen. Det har veeret/er til
tider sveert at overskue Madhaven (og for den sags skyld hele Vildmarken), nar jeg er ene an-
svarlig, men indeveerende designproces og de redskaber, jeg har udviklet, vil utvivlsomt vaere

en stor hjeelp fremadrettet.

Sarligt HDM-modellen har spillet en afggrende rolle i arbejdet med overblik. Det er en drgn
god ramme om projekter, der er sa store, fordi modellen fusionerer malsaetning med funktio-
ner og systemer i én samlet oversigt. Med andre ord oplever jeg, at SADIMET og HDM smelter
fint sammen. Det til side, sa er jeg overbevist om, at det havde vaeret en endnu mere holistisk
proces, hvis jeg havde haft flere med ind over processen. Jeg har lgbende sparret med og ind-
samlet input fra mine kolleger, men jeg har udarbejdet HDM-modellen selv - og det er ikke det

mest holistiske, nar nu projektet involverer sa mange parter. Jeg har ikke haft gje pa cultural

emergence-principperne om, at MANY MINDS ARE BETTER THAN ONE og EMERGENCE HAPPENS IN RELATI-
ONSHIP", Det er der heldigvis rad for, for designprocesser er aldrig feerdige, og HDM-modellen

kan nemt justeres i takt med nye indsigter og erfaringer (KREATIV TILPASNING).

Netop den erfaring — designprocessernes uendelige karakter - er en vigtig lektie. Indevaerende
designarbejde er som naevnt en forlaeengelse pa Toves oprindelige design. Nu effektueres den
etableringsplan, jeg har udviklet, og det kan forstds som en ny observations-, undersggelses- og
analysefase, der leder an til nye designvalg, tilpasninger og optimeringer. Med andre ord er

SADIMET ikke en linezer men cirkulaer proces, som dog giver en klar retning.

Hvad angdr designveerktgjer har jeg veeret glad for at traene mine undersggelsesevner gennem
indhentning af data og grundig observation. Jeg forstar nu bedre, hvordan man laeser et land-
skab og udvikler informative kort. Fordi jeg var med ind over Toves designproces, ved jeg, hvor
udfordrende det er at designe pa basis af et helt blankt kanvas. Dermed sagt: Jeg har oplevet

det som en hjzlp, at der var etableret nogle elementer, da jeg gik i gang med min designproces.

11 (Macnamara, 2020) s. 275
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Det har vaeret godt for min kreativitet at skulle forholde mig til fysiske elementer og potentielle
benspand.

Derudover har denne designproces givet mig en stor erfaring med mange praktiske, jordbrugs-
relaterede permakulturmetoder - metoder, som jeg hidtil kun havde laest om/set eksempler
pa. Det har vaeret helt fantastisk laererigt at fa lov at eksperimentere og udlede en praksis for

Madhaven pa baggrund af teori og erfaring.

NASTE SKRIDT

Som en naturlig forlaengelse af dette design vil jeg bevage mig over til designet af min under-
visning - dels fordi den udspiller sig i netop Madhaven, dels fordi bade indholdet og formen re-
laterer sig til den etableringsplan, jeg har udviklet her (se Figur 20). Igennem et undervisnings-
design kan jeg gve mig pa at indteenke de mere sociale perspektiver i Madhavens udfoldelse, og
jeg kan udvikle mine faerdigheder inden for formidling, planleegning og facilitering.

Pa den made sikrer jeg at komme endnu videre rundt blandt permakulturens domaener, alt

imens jeg forener det jeg har leert med nye, udviklende processer.
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Diplom i Anvendt Permakultur Design
Emma Skamris

BILAG

Design 7 - Madhaven pa Vildmarken

1 = TRALISTEN TILHORENDE TOVES DESIGN

Familiezebletrae m. Aroma, Filippa og Red Ingrid Marie
Familiesebletrae m. Aroma, Discovery og Red Ananas
Familiezebletrae m. Red Aroma, Discovery og Guldborg

Szechuanpeber Zanthoxyllum piperitum
Sort morbaer Morus nigra

Sibirisk sertetrae Caragana arborescens
Sort morbaer Morus nigra

Sort morbaer Morus nigra

LN DR DN

Baermispel Amelanchier northline

10. Sibirisk sertetrase Caragana arborescens
11. Ferskenmandel Prunus amygdalus-persica o
12. Sibirisk sertetree Caragana arborescens
13. Kirsebzerkornel Kansanlak

14. Storfrugtet tjern Schraderiana

15. Ferskenmandel Prunus amygdalus-persica ©
16. Kirsebzerkornel Elegant

17. Gul abrikosblomme Prunus domestica
18. Kirsebzer Van

19. Sibirisk sertetrae Caragana arborescens
20. Blomme Stanley

21. Kirsebaer Kordia

22. Kirsebaer Stella

23. Sur kirsebeer (stevnsbaer) Prunus cerasus
24 Kirsebaer Kordia

25. Kirsebaerkornel Bolestra

26. Peere Clara Frijs

27 Pare Concorde

28. Pare Conference

29. Storfrugtet hyld Sambucus nigra samyl
30. Storfrugtet hyld Sambucus nigra samyl
31. Storfrugtet hyld Sambucus nigra samyl

Naddelunden:

- 3 /A&gte kastanjetraeer Castanea sativa

- 3 Valnpddetraeer Juglans Regia Buccaneer
- 10 Redel Alnus glutinosa

- 3 Selvlind Tilia tomentosa

- 8 Hasselbuske Zellerned, Nottingham, Cosford og Halleske keempe
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] — MODEL FOR HOLISTIC DECISION MAKING

Holistic Decision Making

CLARIFY  _ DECISION , AVAILABLE
WHOLE - MAKERS ~ RESOURCES
. PURPOSE
ARTICULATE (WHY)
CONTEXT =

2.QUALITY of LIFE

3.ENABLING ACTIONS
4. FUTURE RESOURCE BASE

then

MAKE DECISIONS TOWARD CONTEXT

(USING TESTING QUESTIONS
[F NECESSARY)

then

SEEK AND USE FEEDBACK TO STAY ON TRACK,
MAKING NEW DECISIONS TOWARDS CONTEXT
AS REQUIRED

Put together by Dan Palmer & James Andrews from www.HolisticDecisionMaking.org
adapted from content in Allan Savory's book (written with Jody Butterflield’s help):
Holistic Management: A New Framework for Decision Making
(2nd Edition, Island Press, 1999)
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3 — INDIKATORPLANTER
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